
Dra. Adriana Machado Saldiba de Lima
• Coordenadora do Programa

• NUTRICIONISTA

• Doutora em Ciências pela FMUSP

• Pós-Doutorado pela FMUSP em parceria com a New York

University

• Estuda doenças crônicas e degenerativas do envelhecimento

em pesquisas clínicas e na área básica, dando ênfase aos
aspectos nutricionais, ao metabolismo de lípides e à formação

dos produtos de glicação avançada (AGE).

• Coordena o Grupo de Estudos sobre os Produtos de Glicação

Avançada (GEAGE). prof.adriana.lima@usjt.br



Dra. Angelica Cas/lho Alonso
• PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA E FISIOTERAPEUTA

• Mestre e Doutora   e Pós-Doutorado pela FMUSP.

• Estuda doenças crônicas e degenerativas do envelhecimento  

e promoção e prevenção de saúde na pessoa idosa, 

com ênfase à avaliação funcional do movimento e exercícios.

• Coordena o Grupo Estudo Interdisciplinar Saúde e 

Envelhecimento (GEISE)

prof.angelicaalonso@usjt.br



Dra. Débora Gozzo
• ADVOGADA

• Mestre em Direito pela Westfälische Wilhelms-Universität - 
Münster/Alemanha. Doutora em Direito pela Universität 
Bremen/Alemanha (título revalidado pela USP).

• Pós Doutora pelo Max-Planck-Institut für ausländisches und 
internationales Privatrecht/Alemanha.

• Estuda a questão da bioética frente à pessoa idosa e suas 
necessidades em relação à sua autonomia existencial e a 
terminalidade da vida, bem como os avanços das novas 
tecnologias assistivas.

• Coordena o Grupo de Estudos e Pesquisa: Do início ao fim da 
vida: uma discussão bioética sobre as inovações tecnológicas 
no século XXI.

prof.deborag@usjt.br 



Dra. Bruna Gabriela Marques
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prof.brunamarques@usjt.br

PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA
Mestre e Doutora em Educação Física pela 
USJT.
Desenvolve pesquisas na área de Educação 
física atuando, principalmente com 
envelhecimento, saúde pública, educação 
popular em saúde, Universidades Promotoras 
de Saúde e fotografia participativa. 
Coordena o Projeto de Extensão "Sênior para a 
Vida Ativa".  
Coordena o Grupo de Estudo e Pesquisa Sênior.
Co-líder do Grupo de Estudos e Pesquisa 
Qualitativa e Participativa.



Dr. Guilherme Carlos Brech
• FISIOTERAPEUTA 

• Especialista em Fisioterapia Esportiva – SONAFE.

• Mestre e Doutor em Ortopedia e Traumatologia pela 
FMUSP.

• Pós-Doutorado em Ciências do Envelhecimento pela USJT e 
Pós-Doutorado em Ciências do Sistema Músculo 
Esquelético pela FMUSP.

• Estuda doenças crônicas e degenerativas do 
envelhecimento; idosos institucionalizados (ILPI) com 
ênfase nos aspectos do sistema musculoesquelético, 
biomecânicos, esportivos e funcionais.

• Coordena o Projeto de Extensão "Envelhecimento nas 
mídias sociais e letramento digital“.

• Coordena o Grupo de Estudos em Saúde, Esporte e 
Funcionalidade (GEESF).

guilherme.brech@usjt.br



Dr. José Maria Montiel
• PSICÓLOGO

• Especialista em Diagnós0co e Triagem.

• Mestre e Doutor em Psicologia com ênfase em Avaliação Psicológica 
em Contextos de Saúde Mental – Universidade São Francisco - USF/SP.

• Pós-Doutorado pelo Ins0tuto de Biociências - Departamento de 
Tecnologias e Desenvolvimento Humano - UNESP/Rio Claro.

• Estuda temas envoltos à Avaliação Psicológica e Neuropsicológica, 
com ênfase em Contextos de Saúde Mental, no âmbito da 
Aprendizagem Humana, Aspectos Cogni0vos,  no Desempenho 
e Envelhecimento Humano. Tem se dedicado a explanação de 
modelos de Revisão de Literatura no intuito da (re)construção de 
conceitos e explanações de saberes já difundidos no âmbito CienYfico.

• Coordena o Projeto de Extensão "InterAção – Bairro Amigo da pessoa 
Idosa“.

• Coordena o Grupo de Estudos "InterSaber - Núcleo de Estudos e 
Saberes Interdisciplinares“.

prof.josemontiel@usjt.br



Dra. Marta Ferreira Bastos
• Vice coordenadora do Programa.

• BIOMÉDICA

• Mestre em Doenças Tropicais (UNESP) e Doutora em Ciências (Biologia 
Molecular) pela UNIFESP.

• Pós-Doutorado no Instituto Butantan.

• Estuda os aspectos imuno-inflamatórios associados ao envelhecimento e 
o impacto dos tratamentos estéticos e 
de “rejuvenescimento” sobre autoestima e qualidade de vida de pessoas 
adultas e idosas.

• Coordena o Projeto de extensão "Bem viver com o Ciências".

• Lidera o Grupo de Estudos em Saúde Estética e Envelhecimento (GESEE)

prof.martabastos@usjt.br
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Dra. Priscila Larcher Longo
• BIÓLOGA

• Mestre e Doutora em Ciências (Microbiologia) pelo 
Ins8tuto de Ciências Biomédicas (ICB) da USP.

• Pós-doutorado pelo ICB da USP com estágio na Ohio State 
University (College of Den5stry).

• Estuda a relação do envelhecimento com a microbiota 
intes8nal, a saúde bucal, segurança e animais de 
companhia.

• Coordena o Projeto de Extensão CONEXÃO ILPI.
• Coordena o Grupo de Estudos: Microbiota e SNC .

prof.priscilalongo@usjt.br



Dra. Rita de Cássia Aquino
• NUTRICIONISTA

• Especialista em Gerontologia pela SBGG.

• Mestre em Nutrição Humana Aplicada e Doutora em Saúde 
Pública pela Faculdade de Saúde Pública da USP.

• Estuda Nutrição Clínica, com ênfase em Atendimento 
Nutricional, Avaliação Nutricional do estado nutricional e de 
Consumo Alimentar de pessoas idosas.

• Coordena o Projeto de Extensão "Comensal_idade“.

• Coordena o Grupo de estudo em Avaliação Nutricional de 
pessoas idosas (GEANI).

prof.rcaquino@usjt.br 9



Dr. Rodrigo Jorge Salles
• PSICÓLOGO
• Residência em saúde do idoso pela Universidade Federal do Triângulo 

Mineiro.
• Mestre e Doutor em psicologia clínica pelo Instituto de Psicologia USP.
• Estuda aspectos psicossociais do processo de envelhecimento a partir 

de delineamentos qualitativos de pesquisa, com ênfase em temas 
como a dinâmica psíquica nos processos de luto, a experiência de 
institucionalização na velhice, gênero e sexualidade na longevidade e 
a saúde mental de cuidadores de idosos.

• Coordena o Curso de capacitação para cuidadores da pessoa idosa.
• Coordena o Grupo de Estudos e Pesquisas em Psicanálise e 

Envelhecimento Humano (GEPPE) .

prof.rodrigosalles@usjt.br



Dra. Sandra Regina Mota Or1z
• BIÓLOGA
• Especialização em Neurociências e Comportamento.
• Especialização em Cannabis Medicinal.
• Especialização em Educação para o Ensino Superior.
• Doutora em Fisiologia pela USP.
• Pós-doutorado em Neurofisiologia e Neuroanatomia pela USP
• Estuda Neurofisiologia, Neurociências e Comportamento com 

ênfase em Alterações Neurológicas Associadas ao Envelhecimento; 
Cannabis Medicinal e Envelhecimento; Gerontologia LGBTQIA+; 
Letramento e Saúde e Educação Inclusiva.

• Coordena o Projeto de Extensão "Envelhecer com Sabedoria“.
• Coordena o Grupo de Estudos: Microbiota 

e SNC  e Gerontologia LGBTQIAP+ .

prof.sandraorEz@usjt.br



Dra. Valdilene Nogueira Vilas Boas
• PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA E PEDAGOGA

• Especialização em Gestão de Polí4cas Públicas com ênfase nas 
questões de Gênero e Raça. 

• Especialização em Orientação, Supervisão e Inspeção Escolar. 
• Mestra e Doutora em Educação Física pela Universidade São Judas 

Tadeu. 
• Pesquisadora Líder do grupo de estudos e pesquisas “Diálogo”. Tem 

sua trajetória profissional e acadêmica dedicada aos temas de 
Formação e Currículo em Educação e aos Estudos Socioculturais e 
Pedagógicos da Educação Física. 

• Pesquisadora Líder do GEPCEEJA - Grupo de Estudos e Pesquisas em 
Ciências do Envelhecimento e Educação de Jovens e Adultos. Dedica-se 
a pesquisar, atualmente, a Educação de Jovens e Adultos. 

prof.valdilenealine@ulife.com.br


