EDITAL PPGEF N° 01/2022

Institui o processo de sele¢do e admissdo de doutor
para o PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DA
POS-GRADUACAO (PDPG) - POS-
DOUTORADO — ESTRATEGICO - CAPES, no
Programa de Pos-Graduagdo Stricto Sensu em
Educacao Fisica da Universidade Sdo Judas Tadeu.

Em conformidade com o Edital CAPES no. 16/2022, o Programa de P6s-Graduagdo Stricto
Sensu em EDUCACAO FISICA (PGEDF-USIJT), faz saber que estdo abertas as inscri¢des para
o processo de selecdo e admissdo de doutor para o PROGRAMA DE
DESENVOLVIMENTO DA POS-GRADUACAO (PDPG) — POS-DOUTORADO -
ESTRATEGICO - MEC/CAPES, conforme bolsas contempladas no Edital Capes N°
16/2022, e conforme regras instituidas pela Portaria n° 86, de 3 de julho de 2013.

1. OBJETIVOS DA SELECAO

O processo de selecdo para a vaga tem por objetivo contribuir para o aperfeicoamento do
Sistema Nacional de Pos-Graduagdao — SNPG a partir da consolidagdo dos Programas de Pos-
Graduacgao — PPGs Stricto Sensu académicos “Emergente” e “em Consolida¢do”, e oportunizar
o aperfeicoamento de jovens doutores por meio da atuagdo no ensino e na pesquisa.

1.1 Objetivos Especificos:

1.1.1 Contribuir para a consolidagdo do PGEDF-USIJT.
1.1.2  Oportunizar o aperfeicoamento de jovens doutores por meio da atuacdo no ensino € na
pesquisa.

1.1.3 Ampliar o conhecimento, a producdo cientifica e a adogdo de tecnologias em Pos-
Graduacao no PGEDF-USJT.

1.1.4 Estimular a integra¢do e cooperagdo com outros programas e centros de pesquisa € o
desenvolvimento profissional relacionados a area de conhecimento do Programa.

1.1.5 Propiciar por meio do bolsista de Pés-Doutorado (PD) aumento da eficacia do PGEDF-
USJT, no que diz respeito a formagao de mestres e doutores.

2. DAS VAGAS

2.1 Sera disponibilizada 1 (uma) vaga para ingresso, com bolsa de estudo do Programa
Nacional de Po6s-Doutorado MEC/CAPES (PNPD), com duraciao conforme definido no item 9
deste edital.

2.2 O Bolsista de PD selecionado deve desenvolver as atividades vinculadas ao Projeto
intitulado “Efeitos dos exercicios aerdbio e de forca associados a restricio do fluxo
sanguineo sobre: forca, massa muscular, funcdo cognitiva, funcionalidade, fadiga,
inflamacio e microbiota em idosos”, conforme projeto aprovado no edital Capes N° 16/2022.

2.3 A implantacgdo e inicio da bolsa serd efetuada apds o processo seletivo, conforme previsto
no edital Capes N° 16/2022.



3. DAS INSCRICOES
3.1 Do periodo e do envio:

3.1.1 A inscri¢do devera ser realizada no periodo de 03 a 14 de novembro de 2022, a partir do
preenchimento do formuldrio de inscri¢ao disponivel no link apresentado abaixo:

https://forms.gle/T80tG8hE9RzoUbp68

3.1.2 O preenchimento do formulario, com o envio dos documentos solicitados para a
inscri¢do, sera conferido pela Comissao de Sele¢do designada. Somente serdo homologadas as
inscrigdes que estiverem plenamente de acordo com o edital, apds a verificacdo da
documentacgao pela Comissao de Selecdo. Nao serao aceitos documentos fora do prazo.

3.2 Da documentacao necessaria:

3.2.1 Para se inscrever no processo de selecdo, o candidato devera encaminhar os seguintes
documentos:

a) Copia da carteira de identidade;

b) Copia do CPF;

c) Copia do diploma de doutor (ou de atestado que comprove o titulo);

d) Curriculo no formato CNPg/Plataforma Lattes ou Foreign Researcher Curriculum Vitae
(anexo IV), se estrangeiro;

e) Se estrangeiro, o idioma oficial de comunicagao sera o inglés;

f) Arquivo unico, em PDF, com documentagdo comprobatoria da produgao técnico-cientifica
indicada no Curriculum Lattes, dos ultimos trés anos.

g) Plano de trabalho com até 10 paginas, apresentando intencio de pesquisa vinculada ao
tema “Efeitos dos exercicios aerdbio e de forga associados a restricdo do fluxo sanguineo sobre:
forca, massa muscular, fungdo cognitiva, funcionalidade, fadiga, inflamacao e microbiota em
idosos” e proposicao de acdes académicas que pretende desenvolver junto ao PGEDF-USJT.

5. DOS REQUISITOS E ATRIBUICOES DOS CANDIDATOS E DO BOLSISTA
5.1 Os candidatos devem atender aos seguintes requisitos:

I — Possuir o titulo de doutor, quando da implementacdo da bolsa, obtido em cursos avaliados
pela CAPES e reconhecidos pelo CNE/MEC, ha no maximo 5 anos. O diploma obtido em
instituicdo estrangeira devera ser analisado pelo Programa de Pds-Graduagao;

IT — Apresentar producio técnico-cientifica com aderéncia ao projeto intitulado “Efeitos
dos exercicios aerobio e de forga associados a restricao do fluxo sanguineo sobre: forga, massa
muscular, fun¢do cognitiva, funcionalidade, fadiga, inflamacgao e microbiota em idosos”.

[II - Ter disponibilidade para dedicacio exclusiva ao projeto de pesquisa e para realizacao
das atividades de pesquisa ao grupo que estara vinculado (a), nas dependéncias da
Universidade Sao Judas Tadeu — Campus Mooca.



IV — Cumprir a legislagdo pertinente a concessao de bolsas estipulada pela Portaria CAPES no
86/2013 (https://www.gov.br/capes/pt-br/centrais-de-conteudo/portaria-86-2013-regulamento-
pnpd-pdf/view).

V — Disponibilizar curriculo atualizado na Plataforma Lattes do CNPq ou, se estrangeiro,
curriculo Foreign Researcher Curriculum Vitae (anexo 1V);

VI — Nao ser aposentado ou estar em situacdo equiparada;

VII — Enquadrar-se em uma das seguintes modalidades:

a) ser brasileiro sem vinculo empregaticio;

b) ser brasileiro docente ou pesquisador no pais com vinculo empregaticio em institui¢des de
ensino superior ou institui¢cdes publicas de pesquisa.

c) ser estrangeiro, residente no exterior, ou estrangeiro residente no Brasil portador de visto
temporario, em ambos 0s casos sem vinculo empregaticio;

d) E vedada a concessdo de bolsas para docentes que integram a estrutura da mesma Instituicio
de Ensino Superior responsavel pela submissdo do projeto.

5.1.1 O candidato estrangeiro residente no exterior devera comprovar endereco residencial
no exterior no momento da submissdo da candidatura.

5.1.2 Professores substitutos poderdo ser aprovados na modalidade “a” do inciso VII sem
prejuizo de suas atividades de docéncia, apos andlise e autorizagdo do Programa de Poés-
Graduagao.

5.1.3 Os candidatos aprovados na modalidade “b” do inciso VII deverdo apresentar
comprovacio de afastamento da instituiciio de origem, por periodo compativel com o prazo
de vigéncia da bolsa.

5.1.4 Os candidatos aprovados na modalidade “b” do inciso VII nfio poderao realizar o estagio
pos-doutoral na mesma institui¢io com a qual possuem vinculo empregaticio.

6. DO PROCESSO DE SELECAO
6.1. A selecao se dara em duas etapas: a) analise curricular e b) entrevista.

6.2. Todas as etapas deste edital serdo desenvolvidas sob a responsabilidade da Coordenagao
do Programa de P6s-Graduagao.

6.3. Da analise curricular

6.3.1 Serao computadas apenas as informacdes curriculares comprovadas mediante
documentacio, sendo atribuida nota de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), com peso na nota final de 5,0
(cinco). A pontuagdo do curriculo estd detalhada nos itens “a” a “g”, sendo que a maior
pontuacao obtida por um dos candidatos equivalera a nota 10 (dez) e as demais notas serdo,
entdo, determinadas proporcionalmente em relagdo a essa maior pontuagao.

a) Estagios em grupos de pesquisa: 0,2 pontos por mdédulo de 180 horas no mesmo grupo de
pesquisa, completando no méaximo 1 ponto por ano;

b) Monitorias: 0,5 pontos por 6 meses (maximo 1 ponto por ano);

c) Iniciaco cientifica: 1 ponto a cada 6 meses;



d) Atividade docente- em Institui¢io de Ensino Superior do Ecossistema Anima (em
Educacao Fisica ou areas correlatas); 0,5 pontos por 6 meses (carga minima de 8 horas/semana)
(méximo 2,5 pontos); - em demais Instituicdes de Ensino Superior (em Educacdo Fisica e areas
correlatas); 0,5 pontos por 6 meses (carga minima de 8 horas/semana) (maximo 1,5 pontos);

e) Trabalhos apresentados em congressos (maximo 1 ponto por ano):
e Congressos internacionais: 0,3 pontos por comunicacao
e Congressos nacionais: 0,2 pontos por comunicacao
e Congressos regionais: 0,1 ponto por comunicagao.

f) Artigos publicados ou artigos comprovadamente aceitos para publicacdo (classificacdo da
CAPES na area 21):

Qualis A1 ou A2: 3 pontos/artigo

Qualis A3 ou A4: 2 pontos/artigo

Qualis B1 ou B2: 1 ponto/artigo

Qualis B3, B4 ou B5: 0,5 ponto/artigo.

6.3.2 Serao pontuados em dobro os artigos que apresentem aderéncia ao tema “Efeitos dos
exercicios aerdbio e de forca associados a restrigdo do fluxo sanguineo sobre: forca, massa
muscular, fun¢do cognitiva, funcionalidade, fadiga, inflamacao e microbiota em idosos”.

6.4 — Da entrevista

6.4.1 Os cinco candidatos que obtiverem a melhor classificados na andlise curricular serdo
convocados para as entrevistas

6.4.2 A relagdo com o nome dos candidatos convocados para a entrevista estara disponivel
no dia 18 de novembro de 2022, a partir das 14h, no site do Programa, e disponibilizado via e-
mail aos candidatos.

6.4.3 As entrevistas acontecerdao nos dias 21 e 22 de novembro de 2022, em ambiente virtual.
As informagdes sobre o link para acesso ao ambiente virtual bem como o horario de cada
entrevista serdo divulgadas no site do no site do Programa, e disponibilizado via e-mail aos
candidatos.

6.4.4 O candidato sera entrevistado individualmente por banca composta por membros do
Programa de P6s-Graduagdo, quando tera 30 minutos para apresentar seu Plano de Trabalho
e, em seguida, serdo arguidos pelos integrantes da banca.

7. DO RESULTADO FINAL

7.1 O resultado final do processo seletivo dar-se-a pela média das notas obtidas nos quesitos
analise curricular (peso 5) e entrevista (peso 5).

7.2 A divulgacdo do candidato aprovado no processo de selecdo estara disponivel no dia 30 de
novembro de 2022, a partir das 14h, no site do programa, e disponibilizado via e-mail aos
candidatos.
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8. DOS BENEFICIOS ABRANGIDOS NA CONCESSAO DA BOLSA

8.1 A bolsa concedida no dmbito do Edital Capes 16/2022, via PNPD consiste em pagamento
de mensalidade para manutengdo do bolsista, no valor fixado pela CAPES de R$ 4.100,00,
observada a duracdo da bolsa constante no item 9 deste edital e a manutengdo da concessao pela
CAPES.

9. DA DURACAO DA BOLSA

9.1 Para o bolsista aprovado nas modalidades “a” e “c” do item 5.1, inciso VII , o periodo de
duracdo da bolsa sera de doze meses, podendo ser renovada até atingir o limite de 24 (vinte e
quatro meses).

9.2 Para os candidatos aprovados na modalidade “b”, do item 5.1, inciso VII, o periodo méximo
de duracdo da bolsa sera de 12 meses, sem possibilidade de renovacao.

10. DAS OBRIGACOES DO BOLSISTA

10.1 Do bolsista exige-se:

I - elaborar Relatorio Semestral de Atividades a ser submetido a aprovag¢ao do Programa de
Po6s-Graduagao e encaminhar Relatorio Final em até 30 (trinta) dias apds o encerramento da
respectiva bolsa;

IT — dedicar-se as atividades do projeto;

III — restituir a CAPES os recursos recebidos irregularmente, quando apurada a nao
observancia das normas do PNPD, salvo se motivada por caso fortuito, for¢ca maior,
circunstancia alheia a sua vontade ou doenga grave devidamente comprovada e fundamentada.
A avaliagdo dessas situagdes fica condicionada a andlise e deliberagdo pela Diretoria Executiva
da CAPES, em despacho fundamentado.

IV — assinar e entregar na Coordenac¢do do Programa de Pos-Graduacio o Termo de
Compromisso Anexo I - beneficiario de bolsa, aprovada conforme item 5.1, inciso IV, alinea
“a”, Anexo II - beneficiario de bolsa, aprovada conforme item 5.1, inciso IV, alinea “b” ou

[IP2]

Anexo III - beneficiario de bolsa, aprovada conforme item 5.1, inciso IV, alinea “c”.

11. DA SUSPENSAO DA BOLSA

11.1 A suspensdo da bolsa ocorrera no caso de doencga grave que impega o bolsista de participar
das atividades previstas.

11.2 A suspensdo prevista no inciso item 11.1 deste artigo ndo serd computada para efeito de
duragdo da bolsa.

11.3 Para a beneficiaria que solicitar o afastamento temporario das atividades académicas pela
ocorréncia de parto durante o periodo de vigéncia do respectivo beneficio, ndo ocorrerd a

suspensao dos beneficios da bolsa, observada norma especifica da CAPES.

11.4 E vedada a substituicio de bolsista.



12. DO CANCELAMENTO DE BOLSA

12.1 A bolsa podera ser cancelada pela CAPES ou Programa de Pés-Graduagdo a qualquer
tempo por infringéncia a disposi¢do deste Edital ou da Portaria n. 086, de 03/07/2013/CAPES,
ficando o bolsista obrigado a ressarcir o investimento feito indevidamente em seu favor, de
acordo com a legislacdo federal vigente, e impossibilitado de receber beneficios por parte da
CAPES pelo periodo de até cinco anos, contados do conhecimento do fato, sem prejuizo das
demais san¢des administrativas, civeis e penais.

13. DAS INFORMACOES ADICIONAIS

13.1 Informacgdes adicionais poderdo ser obtidas pessoalmente na Secretaria do Programa de
Pos-graduagdo, ou, ainda, através do e-mail: elisabete.freire(@saojudas.br.

14. DAS DISPOSICOES FINAIS

14.1 A interlocu¢cdo com a CAPES devera ser feita apenas por intermédio da Coordenagdo do
Programa de Pos-Graduacdo.

14.2 E vedado o acumulo da percepgio de bolsa com qualquer modalidade de bolsa de outro
programa da CAPES, de outra agéncia de fomento publica, nacional ou internacional, empresa
publica ou privada, ou ainda com o exercicio profissional remunerado, ressalvadas as excegdes
previstas no item 5 ou expressa permissao em norma especifica baixada pela Capes.

14.3 As cotas de bolsas PNPD passardo a seguir as regras estabelecidas neste Edital e pela
Portaria n. 086, de 03/07/2013 da CAPES.

14.4 O Programa de Pds-Graduacao Stricto Sensu em Educacdo Fisica ndo se responsabiliza
pela continuidade do programa ou mesmo a concessdo da bolsa de estudos ou de quaisquer
outras despesas decorrentes do presente processo seletivo, sendo de exclusiva responsabilidade
do Governo Federal (CAPES e MEC) e do candidato.

14.5 O prazo de validade do presente edital sera de 24 (vinte e quatro) meses, podendo ser
renovado uma Unica vez por igual periodo.

15. DO CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

Atividade Data
Inscri¢cdes 03 a 14 de novembro
Convocados para Entrevistas 18 de novembro
Realizag&do das Entrevistas 21 e 22 de novembro



Divulgagao do resultado provisorio 25 de novembro
Periodo de solicitagao de recurso 28 de novembro

Resultado final 30 de novembro

Sdo Paulo, 01 de novembro de 2022.

Profa. Dra. Elisabete dos Santos Freire
Coordenador do Programa de Pos-graduacio em XX



ANEXO 1

TERMO DE COMPROMISSO
Declaro, para 0s devidos fins, que eu,
, CPF , pesquisador de pés-doutorado
vinculado ao Programa de Pés-Graduacao em
Universidade/FundaQéolInstitulo/Associagéo/EscBla/FacuIdade t :a
, tenho

ciéncia das obrigacoes inerentes a qualidade de beneficiario de bolsa, aprovada
conforme o art. 5% inciso V, alinea “a” do regulamento vigente do Programa
CAPES/PNPD e, nesse sentido, COMPROMETO-ME a respeitar as seguintes clausulas:

| = possuir o titulo de doutor, quando da implementacao da bolsa, obtido em cursos
avaliados pela CAPES e reconhecidos pelo CNE/MEC;

Il - apresentar curriculum vitae atualizado na Plataforma Lattes do CNPq ou, se
estrangeiro, modelo de Curriculo (Anexo Ill da Portaria CAPES/MEC n?. XXX/2013),
histérico de registro de patentes e/ou publicacao de trabalhos cientificos e tecnolégicos
de impacto e/ou prémios de mérito académico;

lll = nao ser aposentado ou estar em situacao equiparada;

IV - ser brasileiro ou portador de visto temporario no Brasil sem vinculo empregaticio;

V- elaborar Relatério de Atividades Anual a ser submetido & aprovag¢ao do Programa de
Pés-Graduagao e encaminhar Relatério Final em até 60 (sessenta) dias apés o
encerramento da respectiva bolsa;

VI - restituir & CAPES os recursos recebidos irregularmente, quando apurada a nao
observancia das normas do PNPD, salvo se motivada por caso fortuito, forca maior,
circunstancia alheia a sua vontade ou doenca grave devidamente comprovada e
fundamentada, acarretando a impossibilidade de receber beneficios por parte da
CAPES, pelo periodo de até cinco anos, contados do conhecimento do fato. A avaliagao
dessas situagoes fica condicionada a aprovacgao pela Diretoria Executiva da CAPES, em
despacho fundamentado.

Assinatura do(a) beneficiario de
bolsa:
Local e data:

Coordenador(a) do Programa de Pos-| Representante da Comissao de Bolsas
Graduacao Capes

Carimbo e assinatura Nome e assinatura




ANEXO IT

TERMO DE COMPROMISSO
Declaro, para 0s devidos fins, que eu,
, CPF , pesquisador de pés-doutorado
vinculado ao Programa de Pés-Graduacao em
Universidade/Fundag:éo/lnstituto/Associagéo/Esc;)Ia/FacuIdade t :a
, tenho

ciéncia das obrigacoes inerentes a qualidade de beneficiario de bolsa, aprovada
conforme o art. 59 inciso V, alinea “b” do regulamento vigente do Programa
CAPES/PNPD e, nesse sentido, COMPROMETO-ME a respeitar as seguintes clausulas:

| = possuir o titulo de doutor, quando da implementacdo da bolsa, obtido em cursos
avaliados pela CAPES e reconhecidos pelo CNE/MEC;

Il — apresentar curriculum vitae atualizado na Plataforma Lattes do CNPg ou, se
estrangeiro, modelo de Curriculo (Anexo Il da Portaria CAPES/MEC n2. XXX/2013),
histérico de registro de patentes e/ou publicacao de trabalhos cientificos e tecnolégicos
de impacto efou prémios de mérito académico;

Ill = nao ser aposentado ou estar em situacao equiparada;

IV - ser brasileiro residente no exterior ou estrangeiro sem vinculo empregaticio;

V - comprovar endereco residencial no exterior no momento da submissao da proposta,
se estrangeiro residente no exterior;

VI- elaborar Relatério de Atividades Anual a ser submetido & aprovacao do Programa de
Pés-Graduagcao e encaminhar Relatério Final em até 60 (sessenta) dias apdés o
encerramento da respectiva bolsa;

VII - restituir 2 CAPES os recursos recebidos irregularmente, quando apurada a nao
observancia das normas do PNPD, salvo se motivada por caso fortuito, forca maior,
circunstancia alheia a sua vontade ou doenca grave devidamente comprovada e
fundamentada, acarretando a impossibilidade de receber beneficios por parte da
CAPES, pelo periodo de até cinco anos, contados do conhecimento do fato. A avaliagao
dessas situacoes fica condicionada a aprovacao pela Diretoria Executiva da CAPES, em
despacho fundamentado.

Assinatura do(a) beneficiario de
bolsa:

Local e data:

Coordenador(a) do Programa de Pos-| Representante da Comissao de Bolsas
Graduacao Capes

Carimbo e assinatura Nome e assinatura

ANEXO 111




TERMO DE COMPROMISSO

Declaro, para 0s devidos fins, que eu,
, CPF , pesquisador de pés-doutorado

vinculado ao Programa de Pés-Graduagao em
da

Universidade/Fundaqéo/lnstituto/Associagéo/Esc’ola/Faculdade

, tenho
ciéncia das obrigacoes inerentes a qualidade de beneficidario de bolsa, aprovada
conforme o art. 5% inciso V, alinea “¢c" do regulamento vigente do Programa
CAPES/PNPD e, nesse sentido, COMPROMETO-ME a respeitar as seguintes clausulas:

| = possuir o titulo de doutor, quando da implementacao da bolsa, obtido em cursos
avaliados pela CAPES e reconhecidos pelo CNE/MEC;

Il - apresentar curriculum vitae atualizado na Plataforma Lattes do CNPqg ou, se
estrangeiro, modelo de Curriculo (Anexo Il da Portaria CAPES/MEC n2. XXX/2013),
histérico de registro de patentes e/ou publicagao de trabalhos cientificos e tecnolégicos
de impacto e/ou prémios de mérito académico;

Il = nao ser aposentado ou estar em situacao equiparada;

IV - ser docente ou pesquisador com vinculo empregaticio no pais em IES ou
instituicoes publicas de pesquisa;

V - apresentar comprovagao de afastamento da instituicao de origem, por periodo
compativel com o prazo de vigéncia da bolsa;

VI - nao realizar o estagio de pés-doutorado na mesma instituicado com a qual possui
vinculo empregaticio;

VII- elaborar Relatério de Atividades Anual a ser submetido a aprovacao do Programa de
Pés-Graduacao e encaminhar Relatério Final em até 60 (sessenta) dias apés o
encerramento da respectiva bolsa;

IX — restituir & CAPES os recursos recebidos irregularmente, quando apurada a nao
observancia das normas do PNPD, salvo se motivada por caso fortuito, forca maior,
circunstancia alheia a sua vontade ou doenga grave devidamente comprovada e
fundamentada, acarretando a impossibilidade de receber beneficios por parte da
CAPES, pelo periodo de até cinco anos, contados do conhecimento do fato. A avaliagao
dessas situacoes fica condicionada a aprovacao pela Diretoria Executiva da CAPES, em
despacho fundamentado.

Assinatura do(a) beneficiario de
bolsa:

Local e data:

Coordenador(a) do Programa de Pos-| Representante da Comissao de Bolsas
Graduacao Capes

Carimbo e assinatura Nome e assinatura
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ANEXO IV

. . .
Foreign R rcher Curriculum Vi

1. Professional data/activity

Full name Date of birth Country

E-mail

Institution | Presant position

Department Start date (month/year)

Office adcress P.O. box

City State/Province Country | Zip code

Phone number Extension Fax number

() ()

2. Academic background

Degree Field of knowledge Start / End date
Institution city Country

Degree Figld of knowledge Start / End date
Institution city Country

Degree Figld of knowledge Start / End date
Institution city Country

Degree Field of knowledge Start / End date
Institution city Country

Degree Field of knowledge Start / End date
Institution city Country

3. Research interests

4. Current position

Managerial and/or
administrative activity
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Research and

Development

Technical

Others

5. Work experience

5.1. Institution

Local

Start - End date

6. Scientific, technological and artistic production

number

1. scientific anticles in national scientiic joumnals

6. papers presenled in congresses, seminars,

2. scentific anticles in intemational scientific journals

7. panticipation in expositions, preser

elc.

3. articles for scientific divuigement

8. motion piclures, videos, audiovisual and media

peoduction
4. delended theses 9. patents
5. advised theses 10. books
7. Main publications :
Relevant publications related 10 the project
8. Languages
Indicate your language proficiency: P — poor
Language Language reading  wriling




