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Processo seletivo 2012/1 referente ao Programa de Pés-Graduacdo Stricto Sensu em CIENCIAS DO
ENVELHECIMENTO — Mestrado Académico - da Universidade Sao Judas Tadeu, em Sao Paulo, Unidade
Mooca.

Nos termos do art. 35 do Regimento Geral de Pés-graduacéo da Universidade Sao Judas Tadeu, faco
saber aos interessados que estardo abertas, de 03/10/2011 a 23/11/2011, periodo que podera ser
prorrogado a critério da Universidade, as inscricbes para o processo seletivo destinado ao
preenchimento de 12 (doze) vagas oferecidas para o ano letivo de 2012, no Curso de Mestrado em
Ciéncias do Envelhecimento (Portaria MEC 1045, DOU 19/08/2010), obedecendo ao disposto abaixo:

O processo seletivo a que se refere o presente Edital dara acesso ao Curso de Mestrado em Ciéncias
do Envelhecimento, no ano de 2012, tendo como area de concentragdo “Saude, Educacdo e
Qualidade de Vida”, no limite das vagas oferecidas, a ser ministrado na Unidade Mooca da
Universidade Sao Judas Tadeu, localizada a Rua Taquari, nimero 546, situada na cidade de Sao
Paulo - SP, obedecida a classificagdo dos candidatos aprovados.

As vagas oferecidas destinam-se a formagao de pesquisadores e a qualificacdo de docentes para o
ensino superior, com énfase na produg¢édo de conhecimento interdisciplinar sobre questées relativas ao
fendmeno do envelhecimento, na perspectiva da saude, educagéo e qualidade de vida.

As vagas oferecidas serao distribuidas em 2 (duas) linhas de pesquisa, a saber:

a) Linha de pesquisa 1 — Aspectos bioldgicos e funcionais do envelhecimento;
b) Linha de pesquisa 2 — Aspectos educacionais, psicologicos e socioculturais do envelhecimento.

Em carater excepcional, podera haver alteragdo no nimero maximo de vagas.

O Curso destina-se a graduados que tenham interesse e/ou experiéncia em temas do campo de
orientagdo do corpo docente.

Alunos que estiverem regularmente matriculados no ultimo periodo de cursos de graduagao poderédo
inscrever-se para o processo seletivo, mas s6 poderao matricular-se no Curso de Mestrado em
Ciéncias do Envelhecimento da Universidade Sdo Judas Tadeu caso comprovem, até a data da
matricula, terem concluido o curso de graduagéo.

Para participar do Processo Seletivo o candidato deve seguir trés etapas: a) pré-inscricdo on-line; b)
efetivacdo da inscricao; c) processo de avaliacdo, o qual somente podera ser feito pelo candidato que
cumprir o disposto nas alineas a) e b), retro mencionadas.

A primeira etapa consiste na pré-inscricdo on-line, através de formulario proéprio, disponivel no sitio
http.//www.usjt.br, de 03/10/2011 até 23/11/2011.

A segunda etapa consiste na efetivacéo da inscricdo através da entrega da documentagédo exigida,
conforme discriminado abaixo, na data e duas horas antes da realizacdo da prova escrita, em
28/11/2011:

a) curriculum vitae atualizado, elaborado conforme modelo LATTES, apresentando copia do histérico
escolar do curso de graduagdo, a documentacdo de publicacdes, participagdbes em eventos
(congressos, simpdsios, coléquios, cursos etc.) e atividades académicas (inicia¢ao cientifica, monitoria
etc.);

b) cépia simples da cédula de identidade (RG ou RNE), quando acompanhada do documento original,
ou copia autenticada.

c) projeto de pesquisa na linha de pesquisa pretendida (1 ou 2) conforme modelo no site do programa.

A terceira etapa consiste na realizagao do processo de avaliacdo e compreendera:

a) prova escrita no dia 28/11/2011, as 19h na Coordenadoria de Pés-Graduagao - Bloco C - 22 andar,
na Unidade Mooca da Universidade Sao Judas Tadeu, localizada a Rua Taquari, nUmero 546, situada
na cidade de Sao Paulo — SP, sendo das 17h as 19h, a entrega dos documentos exigidos, e das 19h
as 22h, tempo para realizagdo da prova;

b) entrevistas, de 06 a 08/12/2011, na Coordenadoria de Pés-Graduacao, conforme agendamento
previamente informado no sitio http:/www.usjt.br/pgce (os candidatos que moram a mais de 200km de
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distdncia podem agendar suas entrevistas para o0 mesmo dia da prova escrita, desde que solicitem
com antecedéncia para o e-mail do programa: pgce@usijt.br. Neste caso o credenciamento sera as
13h do dia 28/11/2011 e as entrevistas realizadas das 14h as 18h);

¢) avaliacao do projeto de pesquisa;

d) exame de curriculum vitae.

Os candidatos que ndo comparecerem nos locais, dias e horarios fixados neste Edital ou informados
no sitio http.//www.usjt.br/pgce para a realizacdo das entrevistas, estardo automaticamente excluidos
do processo seletivo referente ao periodo estipulado neste Edital.

As etapas concernentes a prova escrita, a entrevista e ao projeto de pesquisa sdo eliminatérias,
enquanto o exame do curriculo vitae é classificatorio.

A reprovagao do candidato em uma das etapas implica sua reprovagao no processo seletivo.
Em nenhuma etapa da selecao havera divulgagao de notas ou conceitos obtidos pelos candidatos.

Os resultados finais serdo homologados pelo Colegiado do Programa e sua divulgagdo ocorrera no dia
14/12/2011, através de:

a) relagdo dos candidatos aprovados e classificados, conforme o nimero de vagas disponiveis;
b) relagéo dos candidatos aprovados e nao classificados, para constituicao de lista de espera.

O Programa se reserva o direito de eventualmente nao preencher todas as vagas oferecidas no
processo de selecao.

A prova escrita, sem consulta, consiste em questdes de conhecimento geral baseado nos textos
indicados na bibliografia comum e especifica das linhas de pesquisa pertinentes as Ciéncias do
Envelhecimento. O candidato deve elaborar uma solugdo ao problema apresentado, baseando-se nas
leituras feitas. A analise da redacao é pautada em trés critérios basicos:

a) a capacidade de redigir um texto com clareza e coeréncia;
b) a compreenséao da idéia fundamental apresentada no texto;
c) a capacidade de desenvolver uma solugao ao problema, articulando as idéias propostas.

A Bibliografia sugerida para a prova escrita divide-se em:
a) bibliografia comum a todas as linhas de pesquisa:

CZERESNIA, D. C.; FREITAS, C. M. Promocao da saude: conceitos, reflexdes, tendéncias. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2003.

CRESWELL, J. W. Projeto de pesquisa: método qualitativo, quantitativo e misto. 22 ed. Artmed/Bookman, 2007.

JACOB FILHO, W. e GORZONI, M. L. Geriatria e Gerontologia: o que todos devem saber. Roca, 2008.

LEIS, H. R. Especificidades e desafios da interdisciplinaridade nas ciéncias humanas. In A. PHILIPPI JR. E A. J. SILVA

NETO (Eds.) Interdisciplinaridade em ciéncia, tecnologia e inovacao. Barueri, SP, Manole, 2011.

MOTTA, L. B. e AGUIAR, A. C. Novas competéncias profissionais em saude e o envelhecimento populacional
brasileiro: integralidade, interdisciplinaridade e intersetorialidade. Ciénc. Saude Coletiva, Rio de Janeiro, 2007, 12
(2), 363 -372.

NERI, A. L. Qualidade de vida na velhice: enfoque multidisciplinar. Campinas, SP, Ed. Alinea, 2007.

NERI, A. L.; GUARIENTO, M. E.; COIMBRA, I. E CINTRA, F. A. In A. PHILIPPI JR. E A. J. SILVA NETO (Eds.)

Interdisciplinaridade em ciéncia, tecnologia e inovacéo. Barueri, SP, Manole, 2011.

SA, J. L. M. Gerontologia e Interdisciplinaridade: Fundamentos Epistemoldgicos. In: NERI, A. L., DEBERT, G. G.,(orgs).

Velhice e Sociedade. Sao Paulo (SP): Papirus, 1999: p. 223 - 232.

b) bibliografia especifica por linha de pesquisa:

Linha de Pesquisa 1: Aspectos biolégicos e funcionais do envelhecimento
ALBERTS J. LEWIS R. ROBERTS K. WALTER P. Biologia Molecular da Célula, Artes Médicas: 2002.

ARKING, R. Biologia do Envelhecimento. 22 Ed. Ribeirdo Preto: Funpec, 2008.

AZEVEDO MO, FELIPE MSS, BRIGIDO M, MARANHAO AQ, DE-SOUZA MT, Técnicas em biologia molecular.
UnB, 20083.

CARVALHO CV, RICCI G, AFFONSO R. Guia de praticas em biologia molecular, YENDI: 2010.

CERVATO, A. M.; DERNTL, A. M.; LATORRE, M. do R. D. de O. e MARUCCI, M. de F. N. Educag&o nutricional para
adultos e idosos: uma experiéncia positiva em Universidade Aberta para a Terceira Idade. Rev. Nutr. 2005, vol.18,
n.1, pp. 41-52.

JACOB FILHO, W. Atividade Fisica e Envelhecimento Saudavel. Sdo Paulo, Atheneu, 2005.
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JECKEL NETO, E. A. e CRUZ, |. B. M. Aspectos biologicos e geriatricos do envelhecimento. Rio Grande do Sul.
EDIPUCRES, 2000.

LEWIN BENJAMIN. Genes IX, artmed: 2009.

PAPALEO NETTO, M. Gerontologia. Rio de Janeiro, Atheneu, 2000.

RAMOS, L. R. e NETO, J. T. Guia de Geriatria e Gerontologia. S&o Paulo, Manole, 2005.

TEIXEIRA, I. N. D. Fragilidade biolégica e qualidade de vida na velhice. In A. L. NERI (org.) Qualidade de vida na

velhice: enfoque multidisciplinar. Campinas, SP, Alinea, 2007.

THOMAS DE CARVALHO FILHO, E. e PAPALEO NETTO, M. Geriatria, Fundamentos, Clinica e terapeutica. 2a
edicao, Ed. Atheneu, Sao Paulo, 2006.

Linha de Pesquisa 2: Aspectos educacionais, psicoldgicos e socioculturais do envelhecimento

BALMANT, F. D. R. e BULGACOQOV, Y. L. M. Vivéncias em atividades artistico expressivas: uma pratica voltada para o
desenvolvimento humano. Estudos Interdisciplinares do Envelhecimento. Porto Alegre, 2004, v. 6, p. 83 -102.

BARRETO, S. M. Envelhecimento: prevengdo e promogéo da saude. Cad. Saude Publica, 2006, Set, 22 (9), p.2009-

2009. ISSN 0102-311X

BUSNELLO, F. M. Aspectos nutricionais no processo do envelhecimento. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

FERRIGNO, José Carlos. Coeducacao entre geracées. 22 Ed. Sdo Paulo: Edigdes SESC/SP, 2010.

MIRANDA, M. L. J. e GODELI, M. R. C. S. Mdsica, atividade fisica e bem-estar psicolégico em idosos. Revista
Brasileira de Ciéncia e Movimento, Brasilia, 2003, v. 11, n. 4, p. 87 — 94.

NERI, A. L. (org.) Desenvolvimento e envelhecimento: perspectivas biologicas, psicoldgicas e socioldgicas.

Campinas, Papirus, 2006.

NERI, A. L. (org). Idosos no Brasil: vivéncias, desafios e expectativas na terceira idade. Edicdes SESC - Editora

Fundagéao Perseu Abramo, 2007.

PAZ, A. A., SANTOS, B. R. L. DOS & EIDT, O. R. Vulnerabilidade e envelhecimento no contexto da saude. Acta paul.

enferm., 2006, Set, 19 (3), p.338-342. ISSN 0103-2100

PY, L. et al. (orgs) Tempo de envelhecer: percursos e dimensdes psicossociais. Rio de Janeiro: Nau Editora, 2004.

SEGUETO, K. J.; PEREIRA, E. S.; GAMA, E. F. Body schema: theorical considerations. The FIEP Bulletin, v. 80, p.

674-677, 2010.

SBGG. Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia. | Consenso Brasileiro de Nutricdao e Disfagia em Idosos

Hospitalizados. Barueri: Editora Manole; 2010.

SPIRDUSO, Waneen W. Dimensoes Fisicas do Envelhecimento. Barueri/SP: Manole, 2005.

Os candidatos aprovados no processo seletivo deverdo matricular-se entre 15 e 29/12/2011, na
Secretaria de Pés-Graduacao, sala 104 B — no horario das 11h as 20h, de 22. as 62. feiras, sendo a
matricula inicial destinada aos candidatos aprovados e classificados na selegdo do Programa. Para
efetivar a matricula, o aluno devera apresentar comprovacao de conclusdo de curso de graduagao
oficialmente reconhecido, bem como os outros documentos solicitados.

A nao efetivagdo da matricula no prazo fixado implica a desisténcia do candidato em matricular-se no
Programa, perdendo todos os direitos adquiridos pela aprovacéo e classificagdo no processo seletivo.

A inscricdo no processo seletivo implica a aceitagdo plena, pelo candidato, das normas do presente
Edital e das normas superiores da Universidade Sao Judas Tadeu.

Sera excluido do processo seletivo o candidato que, ativa ou passivamente, for encontrado praticando
qualquer tipo de fraude, ato de indisciplina ou improbidade durante a realizagdo das provas ou
entrevistas.

O resultado do processo seletivo a que se refere o presente Edital tera validade somente para o ano
letivo de 2012.

Os casos omissos ou duvidosos serdo resolvidos pela Comissdo Examinadora do Processo de
Selecao, cabendo recurso de suas decisdes, em grau final, ao Colegiado do Programa.

O periodo de inscrigdes informado neste Edital podera ser prorrogado, a critério da Universidade.

Informacoes em http.//www.usjt.br/pgce ou na Coordenadoria de Pos-Graduacao (2799-1702).

Para o conhecimento de todos o presente Edital sera afixado na Secretaria de Pés-Graduagado, bem
como estara disponivel em htp.//www.usjt.br/pgce

Sao Paulo, 14 de setembro de 2011.
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