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UNIVERSIDADE SÃO JUDAS TADEU 
 

P R Ó - R E I T O R I A  D E  G R A D U A Ç Ã O  
 

CURRÍCULOS DOS CURSOS – 2010 
 
 

CURSO DE NUTRIÇÃO  
 

CURRÍCULO PLENO – BACHARELADO 
 

 

 
1º ANO T P CH/S CH/A 

 
Anatomia Humana 01 01 02  80 
Antropologia e Sociologia em Saúde 02 0 02   80 
Biologia Geral 02 0 02   80 
Bioquímica  02 01 03 120 
Estatística 02 0 02   80 
Língua Portuguesa 02 0 02   80 
Metodologia da Pesquisa 02 0 02   80 
Microbiologia e Parasitologia 02 02 04 160 
Nutrição e Cultura 02 0 02   80 
Técnica Dietética e Culinária 02 02 04 160 
 
TOTAL 

 
19 

 
06 

 
25 

 
1000 

 
 

    

2º ANO     
 

Administração e Marketing  02 0 02   80 
Avaliação Nutricional  02 01 03 120 
Bromatologia e Composição de 
Alimentos  

 
02 

 
01 

 
03 

 
120 

Educação Nutricional  02 01 03 120 
Estudo Experimental dos Alimentos  0 02 02   80 
Fisiologia Humana 03 0 03 120 
Higiene dos Alimentos e Vigilância 
Sanitária 

 
02 

 
0 

 
02 

  
 80 

Nutrição e Dietética  02 02 04 160 
Patologias da Nutrição 02 0 02   80 
Tecnologia de Alimentos   01 01 02   80 
 
TOTAL  

 
18 

 
08 

 
26 

 
1040 
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CURRÍCULOS DOS CURSOS – 2010 
 
 

3º ANO T P CH/S CH/A 
 

Deontologia e Legislação Profissional  01 0 01   40 
Dietoterapia  04 02 06 240 
Farmacologia e Interpretação de 
Exames 

 
02 

 
0 

 
02 

 
  80 

Gastronomia e Nutrição                            0 02 02   80 
Gestão em Unidades Produtoras de 
Refeições 

 
04 

 
0 

 
04 

 
160 

Nutrição e Atividade Física 02 0 02   80 
Nutrição nos Ciclos da Vida  02 01 03 120 
Psicologia Aplicada a Nutrição 02 01 03 120 
Saúde Coletiva e Nutrição  03 0 03 120 
 
TOTAL   

 
20 

 
06 

 
26 

 
1040 

 
 
 

4º ANO 
 

 

Estágio Supervisionado Obrigatório nas seguintes áreas: 
Gestão em Unidades Produtoras de Refeições 324 
Nutrição Clínica 324 
Nutrição em Saúde Coletiva 324 
Nutrição Aplicada* 216 
 
TOTAL   

 
1188 

 
 

* Nutrição Aplicada em: Nutrição na Atividade Física ou, em Vigilância Sanitária ou, 
Marketing e Tecnologia de Alimentos ou, Gastronomia ou,  Complementar às áreas de 
Gestão em Unidades de Alimentação e Nutrição ou, Nutrição e Saúde Coletiva ou, Nutrição 
Clínica. 
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CURRÍCULOS DOS CURSOS – 2010 
 
 
 
OBSERVAÇÕES: 

 
* TCC – Elaboração em uma das áreas, com orientação de Supervisores de Estágios. 
* Atividades Complementares – 160 h/a 
* LIBRAS – Língua Brasileira de Sinais – Componente Curricular Optativo a ser cursado 

no último ano do curso – 40 aulas anuais. 
 
 

 
 

RESUMO: 
 
 
CURSO DE NUTRIÇÃO – BACHARELADO 
 
1° ANO  

 
1000h/a 

2° ANO  1040h/a   
3° ANO  1040h/a  
  
Subtotal 3080h/a 
  
Atividades Complementares   160h/a  
Estágio Supervisionado Obrigatório nas seguintes áreas:  
Gestão em Unidades de Alimentação e Nutrição                          324h/a 
Nutrição e Saúde Coletiva                                                             324h/a 
Nutrição Clínica                                                                             324h/a 
Nutrição Aplicada                                                                          216h/a 

 
TOTAL 

 
4428 h/a 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


