UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU

PRO-REITORIA DE GRADUACAO

CURRICULOS DOS CURSOS - 2009

CURSO DE EDUCACAO FiSICA

CURRICULO PLENO - GRADUACAO

1° ANO T P CHI/S CH/A
Atletismo 0 02 02 80
Bioguimica Humana 0 02 02 80
Crescimento e Desenvolvimento Humano 02 0 02 80
Estudos Filoséficos da Educacdo Fisicae

Esporte 02 0 02 80
Estudos Historicos e Sociol dgicos da Educacéo

Fisica e Esporte 02 0 02 80
Fisiologia Humana 02 0 02 80
Fundamentos Biol dgicos 02 0 02 80
Futsal 0 02 02 80
Ginéstica Geral 0 02 02 80
L ingua Portuguesa 02 0 02 80
TOTAL 12 08 20 800
2° ANO

Anatomia Aplicada a Educacéo Fisicae ao

Esporte 0 02 02 80
Atividades Ritmicas e Expressivas 0 02 02 80
Basqguetebol 0 02 02 80
Cineantropometria 0 02 02 80
Desenvolvimento Motor 02 0 02 80
Educagdo Fisica para Crianca e Adolescente 02 0 02 80
Fisiologia do Exercicio 0 02 02 80
Natacdo e Atividades Aquaticas 0 02 02 80
Psicologia Aplicada a Educagéo Fisicae ao

Esporte 02 0 02 80
Voleibol 0 02 02 80

TOTAL 06 14 20 800
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3°ANO T P CHI/S CH/A
Aprendizagem Motora 02 0 02 80
Biomecéanica do Exercicio 02 0 02 80
Educacdo Fisica para Adulto e Idoso 02 0 02 80
Estudos do Lazer 02 0 02 80
Futebol 0 02 02 80
Handebol 0 02 02 80
Métodos e Técnicas de Pesquisa em Educacdo

Fisica e Esporte 0 02 02 80
Nutricéo Aplicada a Educagdo Fisicae ao

Esporte 02 0 02 80
Primeiros Socorros 0 02 02 80
Recreacéo 0 02 02 80
TOTAL 10 10 20 800
4° ANO

Artes Marciais 0 02 02 80
Comunicagao e Marketing Aplicados a

Educacéo Fisicae ao Esporte 02 0 02 80
Educacéo Fisica Adaptada e Esporte Especial 0 02 02 80
Educacéo Fisica e Doengas Cronico-

degenerativas 02 0 02 80
Etica Profissional 02 0 02 80
Ginastica Artistica 0 02 02 80
Organizagao e Administragdo da Educacéo

Fisica e Esporte 02 0 02 80
Principios do Treinamento 02 0 02 80
Técnicas de Elaboracéo de Projetos em

Educac&o Fisica e Esporte 02 0 02 80
Ténis de Campo e Atividades com Raquetes 0 02 02 80

TOTAL 12 08 20 800



UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU

PRO-REITORIA DE GRADUACAO
CURRICULOS DOS CURSOS - 2009
OBSERVACAO:

* LIBRAS - Lingua Brasileira de Sinais — Componente Curricular Optativo a ser cursado
no ultimo ano do curso — 40 aulas anuais

RESUMO:

CURSO DE EDUCACAO FISICA - GRADUACAO

1°ANO 800h/a
2° ANO 800h/a
3° ANO 800h/a
4° ANO 800h/a
Subtotal 3200h/a
Estagio Supervisionado 540h/a
Atividades Complementares 228h/a

TOTAL 3968h/a
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