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RESUMO

Este estudo visa identificar manifestacdes de inteligéncia corporal
cinestésica expressadas na pratica dos jogos de futsal por atletas da
categoria principal de um determinado clube, por meio de filmagens,

observacoes e entrevistas.

A partir da interpretacdo de que a inteligéncia corporal € uma das
possibilidades de expressdao que o ser humano tem para demonstrar
suas potencialidades, buscamos identificar como isso se da em
situacOes- problema vivenciadas na pratica do jogo de futsal. Analisando
uma equipe de jogadores da categoria principal, de um determinado
clube, em jogos de diferentes campeonatos, elencamos as diferentes
situagdes surgidas, bem como as solugbes encontradas por esses
jogadores para resolver os problemas, através de filmagens e
entrevistas. Por uma analise qualitativa, na qual as unidades de
significado, levantadas a partir das descricoes foram categorizadas para
uma interpretacdo, buscamos revelar as possiveis manifestacdes da

inteligéncia humana.

Palavras-Chave: inteligéncias multiplas,inteligéncia corporal

cinestésica, futsal.



INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho é identificar as manifestacdes da
inteligéncia corporal cinestésica expressadas pelos jogadores de futsal
que disputam a Liga Nacional, ou seja, aqueles que pertencem a um

treinamento de alto rendimento.

As inquietacbes, que durante anos vém nos perseguindo em
relagao ao rendimento do atleta em uma partida, podem se transformar
em caminhos alternativos para os profissionais e, principalmente, para a
formacao dessas equipes. Embora uma partida de futsal possa ser rica
em manifestacbes da inteligéncia corporal cinestésica, a maioria dos
jogadores de alto rendimento manifesta movimentos técnicos
padronizados, que nao expressam um potencial diferenciado de
individuos medianos, tendo em vista que essas habilidades ja estao

aprendidas e automatizadas.

A partir de uma constatacao “negativa” sobre a presenca e a
freqiéncia dessas manifestagdes nos jogos observados, imaginamos
propor novas alternativas de trabalho, visando a estimulagcdo da
inteligéncia corporal desde a formacgao inicial de atletas até o

treinamento de alto rendimento.

O futsal é atualmente o esporte mais praticado em nosso pais,
segundo dados da Confederacao Brasileira de Futebol de Salao (CBFS,
1992). Essa afirmativa é endossada pela analise das alternativas de
praticidade que essa modalidade oferece, ou seja, um esporte

democratico e dinamico, que ndao exige nenhuma indumentaria especial



para joga-lo, nem que se tenham requisitos especificos de um atleta
com treinamento intensivo. Ha muitas formas recreativas de se
desenvolver essa modalidade, e a diversidade de pessoas que praticam
o futsal provoca uma interacao entre elas, pois o individuo sendo baixo,
ou alto, ou magro, ou gordo, ndo importando o seu bidtipo, tem sempre
a possibilidade de fazer essa integracao com os outros jogadores no

futsal.

Popularizado desde a década de 50, o futsal praticado em escolas
e clubes vem substituindo sobremaneira a pratica do futebol de campo
devido a falta de espaco fisico e estrutura que essa modalidade sofre ha
muito tempo.

O crescimento populacional impediu que muitos locais e terrenos,

I\\

gue eram usados para a pratica do futebol “varzeano”, assim chamado
antigamente, dos quais participavam os moradores dos bairros,
continuassem a ter essa finalidade, pois foram sendo ocupados por
empresas, industrias nacionais e multinacionais e moradias, atendendo

a demanda de mercado tanto na area residencial como na rural.

A estrutura do futebol profissional, desenvolvida nos clubes
esportivos, minimizou as oportunidades de participagdo em suas
equipes qualificando apenas criangas e jovens com perfis de atletas e
excluindo aqueles que nao demonstravam habilidades adequadas para

sua pratica.

E, como o futsal necessita apenas de uma quadra comum,
poliesportiva, muito menor que um campo de futebol, o nimero de

jogadores também diminuiu.

Em funcdao do aparecimento de Centros Esportivos Municipais,
SESC, ACM, SESI, onde a pratica do futsal foi sendo introduzida, além

das Escolas de Ensino Fundamental e Médio e das Escolas de Esporte,



criadas nas varias regides de nosso pais, houve um aumento de quadras

voltadas para esse fim.

A globalizagdo também atingiu o futsal, levando paises, como
Espanha, Italia, Portugal, Holanda, Russia, E.U.A., Japdo, a buscarem,
aqui no Brasil, atletas e profissionais da &rea, ampliando suas
possibilidades competitivas, uma vez que o nosso pais vem se
destacando, nos ultimos anos, no cenario mundial (www.futsal.com.br,
2004).

As conquistas do Brasil nos campeonatos sul-americanos e
mundiais reforcaram ainda mais essa procura pelos nossos profissionais
e jogadores. A Espanha, por exemplo, superou o Brasil nos ultimos
mundiais disputados na Guatemala, em 2002, e na China Taipei, em
2004, sendo que os artilheiros da Liga Nacional Espanhola, foram dois

brasileiros, Manoel Tobias e Lenisio (www. uefa.com, 2004).

A Futebol Association (FIFA) detém a soberania na organizacao
dessa modalidade e prevé, num futuro préximo, a sua insergao nos
Jogos Olimpicos. A integracao do futsal como uma modalidade esportiva
ja esta confirmada nos Jogos Pan-americanos de 2007, que sera
realizado na cidade do Rio de Janeiro, e também ja estd sendo cogitado
como ‘“esporte exibicdo” pelo Comité Olimpico Internacional (COI)

(www.futsal.com.br, 2004).

Diante desses dados, podemos observar que a preocupacao na
estruturacao dessa modalidade esportiva tem sido muito grande.
Temos, como exemplo, a organizagcao da Liga Nacional, que contou com
a participacdo de 17 clubes no ano de 2004, e com 16 clubes, no de
2005, levando a transmissao de seus jogos para todo o pais em rede de

canal de televisao fechada (SPORTV) e aberta (RedeTV), inclusive com


http://www.futsal.com.br/
http://www.futsal.com.br/
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contrato assinado. A selecao brasileira de futsal conta, hoje, com o

patrocinio da Agéncia Brasileira dos Correios.

Os estudos dessa modalidade estao caminhando a largos passos,
incentivados pela publicagao de livros de autores, como Daniel Mutti,
Ricardo Lucena, Rogério Voser, Nicolino Bello Jr. e outros que
participam de competicbes ha muitos anos. Artigos publicados em
periddicos da area, conferéncias e palestras divulgadas em congressos,
seminarios e outros eventos cientificos da Educacdo Fisica, realizados
por varias Universidades, também fazem parte dessa realidade,

aumentando, assim, o potencial de estudo sobre esse esporte.

As regras que permeiam sua pratica fazem dele uma atragao
diferenciada em relagcao aos demais esportes de quadra, como por
exemplo: a funcdo do goleiro, que se constitui numa atracdao a parte,
uma vez que ele pode atuar na linha; a cobranca do lateral, que ocorre
com o pé; o tiro de meta, em que a bola pode ser lancada diretamente
para a quadra adversaria; a falta coletiva, que a partir da quinta deve
ser cobrada sem barreira, numa distancia de dez metros; a expulsao de
um jogador, que acarreta sua saida por dois minutos, podendo, nesse
periodo, definir-se o jogo com um jogador a menos para a equipe que
teve seu atleta desqualificado, ou, até, sofrer um gol, e/ou outras varias

possibilidades.

O estudo do desenvolvimento dessa modalidade tem nos
mostrado que faltam, ainda, muitos cuidados com a sua pratica pelas
categorias de base. O atleta, quando chega a fase adulta, pode
encontrar enormes dificuldades em executar movimentagdes
estratégicas dentro do jogo. Isso pode ser identificado nas reunides dos
dirigentes e comissao técnica da Liga Nacional, em que alguns simples
relatos de experiéncias tém mostrado a ineficiéncia das propostas de

trabalho com categorias menores.
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Se o compararmos ao desenvolvimento de outras modalidades, é
possivel observar que quando o atleta atinge nivel juvenil, categoria
junior, ou, até mesmo, sub-16, sabe executar taticas de jogo
demonstradas nas categorias principais, como por exemplo, no voleibol,
a realizagago do movimento “mexicana”, considerado uma bola de
tempo, em que se faz uma cortada junto a saida da bola da mao do
levantador; no basquetebol, o “corta-luz”, em que o jogador passa a
bola para seu companheiro e se desloca para frente do adversario, sem
a bola; no handebol, a “infiltracdo”, que € o movimento do jogador que
passa a bola para seu companheiro e penetra sem bola na defesa
adversaria. Considerados, assim, exercicios sistematizados e treinados
desde o juvenil que ndo acontecem na pratica do futsal, na maioria das
equipes, esses fatos nos indicam que os atletas de futsal necessitam de

uma melhor preparagao nas categorias de base.

O futsal, portanto, ganhou uma gama maior de praticantes,
passando a ser jogado em muitos lugares diferentes. Sua pratica ludica,
ou seja, quando se joga de forma recreativa, tomou proporgoes
imensas, fazendo-se presente nos finais de semana como mais uma

opgao de lazer.

Por ser um esporte dindmico, mesmo quando praticado numa
perspectiva lUdica, exige dos praticantes decisGes rapidas em seus
movimentos, culturalmente determinados. Comparado, por exemplo, ao
futebol de campo, o jogador nessa modalidade tem mais tempo com a
posse de bola e, também em relacdo a alguns esportes de quadra,
porque tem mais espaco a percorrer (BARBANTI, 1990).

A participacao dos atletas, diante dessas situagdes, como padroes
de movimento e deslocamentos na quadra, desperta a atencao para a
expressao de seus gestos na movimentacao sugerida, até entdo, por

seus técnicos, que é estimulada pela experiéncia que se vive em quadra,
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propiciando oportunidades de potencializar sua inteligéncia nas
diferentes estratégias que sao propostas em jogo. Um bom exemplo
disso é quando a equipe executa um padrdo de movimento ofensivo
treinado, e ocorre a quebra desse padrao por um atleta que busca

solucionar uma situacao-problema do jogo de forma criativa.

A resolucdo de situacOes-problema em jogo se da, muitas vezes,
através de manifestacdes diferenciadas de habilidade, de passe, de
drible ou, até mesmo, de simples movimentacdo de um determinado

jogador.

Assim sendo, nosso foco de estudo serdao as manifestacdes de
comportamento corporal cinestésico inteligente, expressadas pelos
jogadores de futsal com treinamento de alto rendimento, observadas e
estudadas durante nossa vida profissional, e que poderao ajudar na
formacao de profissionais competentes e equipes mais bem preparadas

para essa modalidade tao apreciada.
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1. A MANIFESTAGAO DA INTELIGENCIA NO SER HUMANO

Historicamente, o estudo da inteligéncia como manifestacao
humana sofreu grande influéncia dos antigos filésofos gregos, como
Sécrates, Platdao, Aristoteles, desde a época de 399 A.C., comegando,
principalmente, pelos métodos de elaboracdao de investigacdo sobre a
natureza da inteligéncia, como por exemplo, o silogismo e o raciocinio
dedutivo (GARDNER, 1998).

Apds o periodo antigo, surgem os filésofos contemporaneos, como
Descartes, no século XVII, que influenciou os racionalistas apresentando
o dualismo, que separa o corpo da mente. Para ele algumas formas de
conhecimento eram inatas, a mente ou a alma representavam um dom

de Deus.

Contestando Descartes, ainda no século XVII, surge um filésofo
britdnico, John Locke, afirmando que a mente humana é originalmente
uma “folha em branco” e que a base do conhecimento é a experiéncia.

Seus seguidores sdao chamados de “empiristas” (GARDNER, 1998).

O filésofo alemao Immanuel Kant argumentava, no século XVIII,
gue o individuo é provido de natureza intrinseca no intelecto, mas que
também dependia, em parte, da experiéncia sensorial. Conciliou, assim,

o racionalismo e o empirismo.

4

E nessa época que as investigagdes do cérebro, em pesquisas
sobre o créanio de um modo geral, na busca da compreensao do que é
uma inteligéncia, comecaram a ganhar forca. Surgem, entdo, as

contribuicdes dos médicos anatomistas. Podemos citar varias correntes,
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uma delas, comentada por Gardner (1998), é a frenologia de Franz Gall,
anatomista alemao, do inicio do século XIX, que estudava as dimensdes
e saliéncias do cranio dos seres humanos, na busca das pessoas
inteligentes. Outro estudo refere-se a medicdo do tempo de reacao de
um individuo, utilizando-se o tempo gasto, para fazer uma

discriminacao, usado pelo fisiologista holandés Donders.

Os estudos de Charles Darwin, ja na metade do século XIX, sobre
a origem das espécies e a selecdo natural, tiveram também grande
impacto sobre o estudo da inteligéncia. Darwin dizia que a inteligéncia,

assim como outras caracteristicas dos seres humanos, eram herdadas.

Francis Galton, um estudioso também citado por Gardner (1998),
por volta de 1869, argumentou que a inteligéncia era herdada e que,
para melhorar as capacidades mentais da raca humana, a chave do
sucesso seria a “eugenia”, ou seja, o desenvolvimento de criagoes
melhoradas, selecionadas. Por meio de Galton, a inteligéncia é estudada
matematicamente, estabelecendo-se a famosa “curva de sino”, que é a

distribuicdo normal em graficos, aplicado de forma estatistica.

A aplicagdo de testes surgiu no inicio do século XX, com os
estudos de profissionais da area da psicologia. O psicélogo francés
Alfred Binet passou a identificar criangas com dificuldades de
aprendizagem nas escolas francesas. Com Binet e Simon, por volta de
1905, surgem os famosos testes de Q.I., mais tarde deturpados e
direcionados a medicao de inteligéncia dos seres humanos de um modo

geral.

Ainda no inicio do século XX, a matematica comeca a ser usada
como um forte aliado nas questdoes de mensuracao da inteligéncia. Os
psicologos que acreditam nos testes passam a ter um olhar voltado para

a psicometria. Dentro das propostas psicométricas, podemos incluir a
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idéia de “inteligéncia geral”, formulada por Charles Spearman em 1904,
acreditando que “g” media um poder que acionava a capacidade de
realizar trabalho intelectual, ou seja, o “g” com bases neuroldgicas
representava um fator comum a todas as tarefas intelectuais. Através
de graficos estabelecia um coeficiente de relagcdo dos individuos, por

exemplo, de -1 a +1.

Ainda por meio de respostas especificas, mensuraveis a um dado
estimulo, surge, a frente dos “comportamentalistas”, Skinner, entre
1920 e 1940, psicélogo experimental que enfatizava o meio ambiente
como um fator determinante das capacidades humanas. Estudando o
comportamento humano, ele acreditava que o meio ambiente exercia

influéncia para o aprendizado, relacionando-o com a inteligéncia.

Ja na metade do século XX, os estudos avancam para analise das
inteligéncias das criancas envolvendo seu processo de crescimento. Sem
sombra de duvida, Jean Piaget foi considerado o mais importante
estudioso do desenvolvimento da inteligéncia em criancas, permitindo
uma visdo diferente de mundo. Seus estudos vao desde o periodo de
bebé até a adolescéncia, estabelecendo quatro estagios de

desenvolvimento:

1. estagio sensdério-motor, que vai do nascimento até os dois anos

de idade, com o uso de reflexos, reacdoes e combinacdes mentais;

2. estagio semioético (pré-operacional), que vai dos dois anos

aos seis anos de idade, com o uso de simbolos, figuras e palavras;

3. estagio de operacdoes concretas, que compreende o inicio da
época escolar, dos sete aos oito anos até os 11-12 anos, com o

uso do conjunto de operacoes;

4. estagio de operacoes formais, que corresponde ao inicio do

ensino secundario, dos 11-12 aos 15 anos, quando o adolescente
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consegue formar um mundo hipotético, faz uso de proposicoes,
teorias e conceitos (GARDNER, 1998).

Para Brandl (2005: p.6), contemporizando Gardner (1994),
“estudos cognitivistas e sua legitimidade se deram a partir do advento
dos computadores e o surgimento da teoria da informacgdao”. As
maquinas comecam a confundir e alterar as percepcoes relacionadas a
inteligéncia, e, mais ainda, a programacdo dos computadores e sua
propria criacdo levaram a estudos sobre a estrutura da inteligéncia
humana, na busca de modelos que a reproduzissem ou que pudessem
estimula-la. Os programas de computadores, muitas vezes, funcionam
como mediadores, e para opera-los precisamos, freqlientemente,

resolver problemas.

Gardner (1996) cita que, oficialmente, foi em 1956 que surgiu a
“ciéncia cognitiva”, no Simpdsio sobre Teoria da Informacdo em
Massachussets, E.U.A., definindo essa ciéncia como: “um esforco
contemporaneo, com fundamentagao empirica, para responder questdes
epistemoldgicas relativas a natureza do conhecimento, seus
componentes, seu desenvolvimento, seu emprego” (GARDNER, 1996:
p.20).

Com o avango dos estudos sobre a ciéncia cognitiva, na década
de 1950, Lashley, citado por Gardner (1996: p.43), confronta o
“behaviorismo” enfatizando que: “problemas levantados pela
organizacao da linguagem parecem caracteristicos de quase todas
outras atividades cerebrais”. Dessa forma, Lashley explica a teoria da
informacgao, tanto na neurofisiologia quanto na psicologia, e denomina

cadeias associativas entre estimulo e resposta.

Jerry Fodor, outro autor citado por Gardner (1996), é considerado

um cognitivista completo e critico da tradicdo empirista que apodia os
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racionalistas. Ele acredita que o ser humano nasce com o conhecimento
de muitos conceitos, que sao acionados pelo ambiente. Admite que deve
haver uma %“linguagem do pensamento” e que a crianga possui a
capacidade de hipotetizar o conceito, criticando assim a teoria da

aquisicdao de conceitos de Jean Piaget.

Os estudos da inteligéncia durante o século XX, e principalmente a
partir da metade do século, despertam cada vez mais pesquisas
aprofundadas nas areas de neurofisiologia e psicologia, sendo
considerada por Richard Hernstein como um dos sucessos dessa area,
embora tenham surgido muitas controvérsias também, durante esse

periodo, acerca do tema.

As diferentes concepcdoes geradas pelos estudos sobre a
inteligéncia trouxeram uma gama de definicdes sobre o assunto.

Podemos citar algumas delas:

- " A inteligéncia é a capacidade de solucionar problemas
abstratos” (Sternberg, 1986 a, citado por Gardner,1998 ).

- "Um individuo é inteligente na medida em que é capaz de

pensar em termos abstratos...” (Terman, 1921).

- " Inteligéncia é aquilo que os testes [ de inteligéncia] testam”

(Boring, citado por Jenkins & Patterson, 1961: p. 210).

Para Sternberg, citado por Gardner (1998), a inteligéncia esta
relacionada a competéncia social. Os psicoldgos sociais, de uma maneira
geral, vinculam o funcionamento intelectual as interagdes, as praticas e

aos valores sociais.

Algumas culturas valorizam o pensamento ldgico, mas dizem os
antropélogos que o pensamento é especifico para cada cultura, e assim

acreditam que a inteligéncia varia nas diferentes populacdes.
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Os psicometristas, durante muito tempo, serviram-se dos testes
de inteligéncia para justificar guem era mais ou menos inteligente, em
determinados grupos. Para eles sair-se bem num teste de inteligéncia
era sinal de inteligéncia, e, com isso, valorizou-se, durante muito

tempo, o pensamento logico.

Diferente dos psicometristas, os antropologos observam as
pessoas trabalhando em seus ambientes cotidianos, tentando entender

o desempenho das tarefas em determinadas culturas.

Durante muitos anos, a inteligéncia humana ficou marcada pela
aplicacdao de inumeros testes para poder diferenciar ou até mesmo
classificar as pessoas como sendo nhormais, intelectualmente, ou

atrasadas, com deficiéncias intelectuais.

Para Almeida, citado por Alves (2002), a inteligéncia é identificada

basicamente por:

a- Corrente psicométrica, baseada na existéncia de fatores ou
aptiddes intelectuais internas, defendendo estruturas mentais
comuns a todos os sujeitos e um modelo universal de
desenvolvimento. Podemos destacar, nessa linha, Binet e
Simon, que elaboraram uma escala métrica ou quantitativa de
inteligéncia, os famosos testes de Q.I. (quociente de

inteligéncia).

b- Corrente desenvolvimentista, considerando a inteligéncia
resultante de um processo de construcao progressiva e
baseada na compreensao dos fendémenos. Podemos citar
Piaget como destague nessa linha, propondo quatro estagios
de desenvolvimento: sensdério-motor (de zero a 18-24 meses),
pré-operatorio (dos dois aos sete/oito anos), operatorio

concreto (dos sete/oito aos 11/12 anos) e operatério formal
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(dos 11/12 aos 15 anos). Nao podemos deixar de citar
também Vygotsky, que destaca o papel da cultura no
desenvolvimento intelectual, relacionando o ser humano com o
ambiente fisico e social, as formas de atividades e o

desenvolvimento da linguagem.

c- Corrente cognitivista que explica os fendmenos, baseia-se nas
competéncias operacionais do processamento da informacao.
Por meio da mudanca de programas, condicdes, métodos e
instrumentos, busca-se a explicacdo dos fenbmenos
individuais e a melhoria nos niveis de realizacdo de tarefas
cognitivas. Poderiamos citar Chomsky, esclarecendo o

processamento da linguagem dentro do cérebro.

As questOes relacionadas a inteligéncia sdo iniumeras. Os
estudos da mente através da ciéncia cognitiva e os avangos da
neurociéncia passam a determinar mudancas significativas nos conceitos
e andlises relacionados & inteligéncia humana (GASPARI & SCHWARTS,
2002).

Caminhando por essa trajetdoria chegamos aos estudos de
Gardner, que defende a existéncia de “inteligéncias multiplas” em seres

humanos. Cita o autor:

Ao formular meu depoimento a favor das inteligéncias
multiplas revisei evidéncias de um grande e até agora ndo
relacionado grupo de fontes: estudos de prodigios,
individuos talentosos, pacientes com danos cerebrais,
idiots savantis, criancas normais, adultos normais,
especialistas em diferentes linhas de pesquisa e individuos
de diversas culturas (GARDNER, 1994, p.7).
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A partir de critérios estabelecidos que podem definir a
inteligéncia, Gardner avanca de uma concepgao singular para plural e

multidimensional.

“E uma visdo pluralista da mente, reconhecendo muitas
facetas diferentes e separadas da cognicdo, reconhecendo que as
pessoas tém forcas cognitivas diferenciadas e estilos cognitivos
contrastantes” (GARDNER, 1995: p. 13).

Sendo assim, Gardner conceitua a inteligéncia como um
“potencial biopsicoldégico para processar informacdes que pode ser
ativado num cenario cultural para solucionar problemas ou criar
produtos que sejam valorizados numa cultura” (GARDNER, 2001: p.
47).

Apoiado em seus estudos, Gardner constrdi sua teoria a partir
da sintese das evidéncias encontradas nos diferentes grupos citados,
estabelecendo tipos diferentes de manifestacdes da inteligéncia.
Inicialmente relaciona sete inteligéncias, posteriormente, uma oitava e,

em publicagdes mais recentes, supde uma nona inteligéncia. Sao elas:

1 - Inteligéncia linglistica - manifestada através da fala, leitura, escrita
e escuta. O dom da linguagem ¢é universal e seu desenvolvimento é
constante em todas as culturas. Podemos referenciar os poetas,
escritores, advogados (GARDNER, 1995).

2 - Inteligéncia ldgico-matematica - manifestada na solugdao de
problemas e no desenvolvimento de raciocinios dedutivos. E a facilidade
em lidar com numeros e com calculo matematico. Como exemplo,

podemos citar engenheiros, fisicos, matematicos (GARDNER, 1995).

3 - Inteligéncia espacial - manifestada na percepcao e administracdao do
mundo viso-espacial. E necessadria na navegacao e no sistema

notacional de mapas. As evidéncias da pesquisa do cérebro apontam
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para o hemisfério direito nas pessoas destras como o local de
processamento. Arquitetos, gedgrafos, marinheiros, em geral, possuem
essa manifestacao evidenciada (GARDNER, 1995).

4 - Inteligéncia corporal-cinestésica - manifestada na solugdao de
problemas relacionados ao corpo. Nos destros, a dominancia é
encontrada no hemisfério esquerdo do cérebro. Constitui-se também a
pericia de trabalhar com objetos envolvendo o corpo. Podemos observar
em bailarinos, atletas, cirurgioes (GARDNER, 1995).

5 - Inteligéncia musical - manifestada nas diferentes formas de
expressar sons naturais, musicais, na facilidade em utilizar instrumentos
musicais, na distincdo de timbres, melodias, tons, ritmos e freqliéncias
sonoras. Sao percebidos principalmente em maestros, musicos em geral
(GARDNER, 1995).

6 - Inteligéncia interpessoal - manifestada no relacionamento com os
outros, na percepcao e compreensao pela distincao das sensacOes
alheias (humor, motivacao). Os lobos frontais desempenham um papel

importante no conhecimento interpessoal (GARDNER, 1995).

7 - Inteligéncia intrapessoal - manifestada no autocontrole, no
conhecimento dos préprios limites, em estar bem consigo mesmo, na
administracdo de suas proprias sensacdes. Para Gardner (1995), uma
das mais maravilhosas invengdes humanas é o senso do “eu”, uma

caracteristica observada em psicologos, assistentes sociais, e outros.

Segundo Gardner (2001), uma nova inteligéncia ja pode ser
acrescentada a lista primeira, apds longo periodo de provas e
identificacdes, que é a inteligéncia chamada “naturalista”, demonstrada
no reconhecimento e na classificacdo de numerosas espécies da flora e
da fauna e aplicada as pessoas de vasto conhecimento sobre o mundo

Vivo.
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Ha também, em estudos, ainda ndo apresentada a comunidade
cientifica, por se mostrar um quadro muito mais complexo, a
Inteligéncia espiritual, que revela trés formas diferentes de
manifestacdo: - na preocupagdo com as questdes cdsmicas ou
existenciais (perguntas como: Quem somos? De onde viemos?); - o
espiritual, como a conquista de um estado (saber como, o know-how); -
e o espiritual, enquanto efeito que causa nos outros (exemplos de Buda,
Cristo). Gardner (2001) considera que a inteligéncia espiritual, se
definido mais estritamente, podera ser admitida como inteligéncia
existencial, pois esta relacionada com o significado da vida e com o

sentido da morte.

O estudo da inteligéncia desperta interesse nos varios segmentos da
sociedade, assim também acontece com o ambito esportivo, pois esse
aspecto passa a ser um setor que preocupa os estudiosos da area da
psicologia, educacao fisica e pedagogia. Gonzalez (1997) afirma que
alguns psicdlogos insistem na existéncia de caracteristicas comuns entre
os individuos, porém, na pratica esportiva, as diferencas individuais sao

primordiais para o rendimento esportivo.

Um dos fatores citado por Gonzalez (1997), e que intervém na
competicao, é a ‘“importancia da inteligéncia”. Ele concorda com
Gardner sobre a existéncia de varios tipos de inteligéncia e cita,
principalmente, que os testes psicoldgicos s6 medem o raciocinio légico
e outras tarefas de aprendizagem. A inteligéncia ndao se limita a
qualificacbes académicas, ou seja, tem um significado amplo. Os testes
tradicionais, para o autor, ndo medem a capacidade criativa dos

individuos.

Assim como existem génios na matematica, na musica, na pintura,
também sdo investigados os génios no esporte. Famosos exemplos

disso estao caracterizados pelo jogador Pelé na pratica do futebol, por
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Michael Jordan no basquete e por Falcao no futsal, que foi considerado o
melhor jogador do mundo no Campeonato Mundial de Futsal, realizado

em novembro de 2004, na China-Taipei.

No atletismo, o treinador de Carl Lewis qualificou-o como génio

atlético, porque aprendia facilmente situacdes novas.

O conceito de que uma inteligéncia pode ser manifestada por
multiplas perspectivas nos conduz a um estudo relacionado a area do
esporte. Em milésimos de segundo, o atleta tem que resolver uma
situacao-problema, muitas vezes, solucionada de forma altamente
habilidosa e surpreendente para quem assiste. Os estudos de Gardner
apontam para as possibilidades de que essa é uma manifestacao de

inteligéncia corporal-cinestésica.

1.1 A Inteligéncia corporal cinestésica

Durante a realizacao da Copa do Mundo de futebol, de 8 a 29 de
junho de 1958, na Suécia, a selecdo brasileira apresentou ao mundo
dois jogadores que se destacaram: um jogador de etnia negra, com 17
anos, sem experiéncia nenhuma em jogos internacionais, apelidado de
“Pelé”, o outro, vindo do Rio de Janeiro, apelidado de “Garrincha”, mas
gue apresentava, segundo os testes, uma pontuacao de apenas 24 no
teste de Q.I.

Pelé logo mostrou ao mundo as razdes de sua participacao na
selegcdo brasileira de futebol, mesmo sendo ainda tao jovem. Encantou
todos os assistentes com jogadas e gols, chamados pela imprensa de

“gols geniais”, e foi considerado, naquele ano, o jogador mais jovem de



24

uma Copa do Mundo. Atualmente, tem o titulo dado pela imprensa

internacional de melhor jogador de futebol do século XX.

Garrincha, por apresentar um resultado tdao baixo nos testes de
Q.I., chegou a ser questionado sobre sua convocacao para a selecao
brasileira. Alguns psicélogos e técnicos diziam que ele nao tinha a
minima condicao de fazer parte de uma selecao de futebol, face ao seu
baixo nivel de Q.I. Pela sua enorme satisfacdo em jogar bola e seu
excepcional desempenho técnico, foi considerado um dos maiores
“dribladores” da historia do futebol (DUARTE, 1998).

Esse tipo de linguagem corporal, demonstrada por Garrincha, é

chamada por Gardner (1994) de Inteligéncia corporal cinestésica.

As manifestacdes basicas e universais que levam a um estado final
de possivel pericia sdao consideradas fontes evidentes de inteligéncias.
Os idiots savants sao individuos de baixo Q.I. que apresentam algumas
habilidades notaveis (GARDNER, 1998).

A capacidade de usar o préprio corpo para expressar uma
emocao (como na danga), jogar um jogo (como num
esporte) ou criar um novo produto (como no planejamento
de uma invencdao) é uma evidéncia dos aspectos
cognitivos do uso do corpo (GARDNER, 1995: p. 24).

Brandl (2005: p.26) ao considerar a definicao de Gardner sobre a
inteligéncia corporal cinestésica acredita que as situagdes-problema
aparecem o tempo todo nas agOes cotidianas, nas aulas de educacao

fisica, ou no esporte de alto rendimento.

Dois elementos centrais da inteligéncia corporal cinestésica, citados
por Gardner (1994) e comentados por Brandl (2005), podem coexistir

separadamente, ou, até mesmo, manifestar apenas um deles. Sao eles:
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o desenvolvimento do dominio sobre os movimentos de seus corpos e a

manipulacao de objetos com refinamento.

O futsal tem na esséncia de sua pratica a presenca de diversas
habilidades que podem ser demonstradas pelos jogadores ao
solucionarem as situagdes-problema que aparecem. Sdao manifestacoes
perceptiveis, expressadas como um dos dominios, como por exemplo, a
forma altamente refinada de manipular a bola com os pés. Isso é
possivel observar quando assistimos as jogadas fantasticas do “Falcao”,
um jogador de nivel internacional que consegue demonstrar uma
“habilidade” na conducao da bola em jogo, nos dribles executados
diante dos adversarios, nas suas finalizacdes em gol e em muitas outras

manobras corporais, executando tudo com alta competéncia.

Para Gardner (1994), essas manifestacoes sao consideradas formas
maduras de expressao corporal, e, segundo o autor, ao aceitar que isso
representa apenas movimentos padronizados, ignoram-se potenciais
criativos, singulares e culturais, que podem ser manifestacbes de
inteligéncia corporal cinestésica. O jogo de futsal é muito dinamico e
possui um sistema aberto, rico em situagdes-problema, pois as coisas
acontecem de forma imprevisivel. Os movimentos padronizados
contribuem para facilitar também situacdes diversas no jogo e ampliar a

manifestagao da inteligéncia.

O movimento criativo e um repertdério motor mais amplo facilitam
as solugbes de problemas inseridos no contexto do jogo de futsal.
Gardner (2001) considera esses topicos como representacdes da

inteligéncia corporal cinestésica.

1.2 A questao da criatividade



26

Para Gardner (2001), a criatividade esta relacionada ao ineditismo e
as situacdes novas, desde que as solugdes encontradas sejam aceitas
em um ou mais cenarios culturais. Difere da inteligéncia em dois
aspectos: a pessoa criativa opera sempre em uma ou, no maximo, duas
areas; e a criatividade ndo termina com a novidade e sim com a

aceitacao da mesma.

Para Almeida (2005), a criatividade diz respeito a criar coisas novas
ou descobrir maneiras diferentes de fazer tarefas antigas, eliminando o
conforto da estabilidade. O autor acredita que, de acordo com pesquisas
gue ja foram realizadas, a criatividade pode ser desenvolvida, e cita
como exemplo Thomas Edison, que desenvolveu mais de 10.000
experimentos até conseguir o sucesso da descoberta da lampada

elétrica.

Sternberg e Grigorenko (2003) afirmam que a criatividade é uma
capacidade que compde a inteligéncia plena, juntamente com as
capacidades analitica e pratica. Acredita que a vida moderna exige do
individuo inovacao, elaboracdo de projetos e arrojo em suas atitudes,

levando-o0 a pensar de modo criativo.

Para Csikszentmihalyi, citado por Gardner (2001), ndo se deve
perguntar quem é criativo ou o que é criativo, mas, sim, o que é a
criatividade, que representa o resultado da interacdo de um individuo
criador no seu campo de atuacao. Para isso, ha necessidade de um
conjunto de individuos ou instituicdes que possam julgar a qualidade

das obras produzidas numa determinada cultura.

O ineditismo, a criacao, a inovacdao e a descoberta de que se pode
executar tarefas de modo diferente compdem esse cenario da

criatividade, fazendo com que os individuos de uma determinada cultura
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lancem um olhar diferenciado para quem se enquadra dentro desse

contexto.

O individuo criativo desafia seus professores e seus mentores, mas
isso ndao deve ser confundido com lideranca, pois o lider ndo sé desafia
a autoridade, como também transforma a mentalidade ou, até mesmo,
o comportamento de um numero significativo de pessoas. As
personalidades criativas podem nao ser reconhecidas de imediato por
sua comunidade, como aconteceu, com Freud, no dominio da psicanalise
(GARDNER, 2001). Segundo esse autor, o sucesso pode ser demorado,
pois a acdo de um individuo criativo exige reflexdes e, inclusive,

polémicas em sua comunidade.

Para fazer uma analise comparativa com a pratica do futsal, é
possivel observar um jogador, como o “Falcao”, por exemplo, que se
mostra extremamente criativo em suas movimentagdes com a bola em
jogo, levando alguns técnicos a perguntarem se seus movimentos sdao
apenas malabarismos criados e se verdadeiramente ajudam a equipe a

vencer.

Para Gardner (2001), criatividade e inteligéncia envolvem a
resolucao de problemas e a criagcdo de produtos, porém a relacao entre
elas € bem mais complexa. Na pratica do futsal, a manifestacdo de uma
inteligéncia corporal cinestésica podera vir acompanhada de um
movimento criativo, ou seja, de um ineditismo, aceito por pessoas do

mesmo ambiente cultural.

Piaget, citado por Gardner (2001), coloca que a discussao sobre
criatividade envolve as suas origens e as suas causas, além do
mecanismo de como ela acontece. O autor explica que, em relacdo as
origens, existe uma reflexdo sobre trés condicdes basicas: a primeira é

trabalhar sozinho, a segunda é ler uma grande quantidade de coisas em
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outras areas, e a terceira é ter sempre um adversario para um
embasamento de alguém que pense como um contraste. Na questdo do
mecanismo, Piaget acredita que o proprio desenvolvimento da

inteligéncia produz algo novo.

Para Samulski, citado por Costa (2005), criatividade é a capacidade
de produzir novas acbOes ou acgdes apropriadas, conceituando a
inteligéncia no contexto do jogo como um pensamento estratégico,
operativo e intuitivo. Para a formacao de um jogador criativo, o autor
acredita que quatro elementos sejam essenciais e devam ser
trabalhados: a velocidade, envolvendo ndo s6 tomada de decisao, mas
também mecanismos de resposta e movimento; a antecipagdao, um
movimento essencial em resposta ao adversario; a versatilidade, que
envolve a perfeicdo no gesto técnico esportivo de sua modalidade; e,
por ultimo, a universalidade, que destaca o jogador que tem facilidade
nas acodes técnicas e taticas ofensivas e defensivas de um esporte, ou

seja, aquele que sabe jogar bem em todas as posigoes.

A autonomia também pode influenciar na expressao da criatividade,
pois, como pressupde Kant, citado por Demo (2002), somos agentes
autogovernados, e a razdao nao pode ser fixa. Entdo, o poder e o
conhecimento ndo linear comecam no saber pensar, que estd

intimamente ligado com a habilidade de autocritica.

Nossas vontades e desejos levam-nos a construcdo da razdao, e é
preciso, sim, uma reflexao dos nossos ensinamentos e do aprendizado,
segundo Freire (1996). Acreditamos que quanto maior a liberdade maior
a autonomia, o que esta ligado a valores morais. O despertar da
criatividade esta intimamente ligado ao processo de pensamento,
liberdade e habilidade.
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Como a criatividade esta inserida no processo educacional, e o
esporte também é composto por uma seqliéncia pedagdgica, Alves
(1994) cita que a chave do aprendizado ndao esta em pegar a “chave”,
mas, sim, em como fazer a “chave”, pois 0 que ja existe é receita
pronta, e o individuo vai em busca da mesma para aplica-las, pois é
mais comodo. A arte de criar envolve todo um desejo novo, um desafio

€ um novo saborear em busca de sonhos.

A pratica do futsal exige, a todo o momento, que o jogador
solucione problemas, pois ele encontra situagbes abertas, e as
possibilidades de manifestagdo de movimentos criativos sao muitas
nessa atividade. E preciso entender como evoluiu essa modalidade, e

guais sao os momentos em que essas manifestacdes surgiram.
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2. HISTORICO DO FUTSAL

Oriundo das “peladas de ruas”, o futebol de saldao nao tem uma
identificacao facil de sua origem. Existem duas correntes histéricas que
buscam a paternidade do mesmo. A primeira defendida por Romeu Pires
Osorio, afirma que Juan Carlos Ceriani, professor da A.C.M. do Uruguai,
observando criancas jogando bola na rua criou regras para esse esporte
ser praticado em quadra adotando e adaptando regras do futebol de
campo, basquetebol, handebol e pdlo aquatico. Segundo essa corrente
esse fato ocorreu em 1933, quando foram distribuidas as regras para
todas as A.C.M. da América do Sul, e, em 1935, o diretor da A.C.M. Sao
Paulo, Sr. Joao Lotufo, trouxe a modalidade para a cidade do Rio de
Janeiro (BORSARI & MESQUITA, 1974).

A segunda corrente histérica é defendida por Rego Monteiro, citado
por Borsari & Mesquista (1974), o qual acredita que o futebol de saldo é
um esporte genuinamente brasileiro. Justifica isso afirmando que, em
1955, treinando sua equipe, o “Columbia Futebol Clube”, no Rio de
Janeiro, um grupo de esportistas uruguaios pediu a ele regras a respeito
desse esporte, acertando inclusive exibigcbes posteriores no Uruguai,
para divulgacao do futebol de saldo naquele pais. Brasil e Uruguai, dois
paises tradicionais da pratica do futebol de campo, trazem a esséncia do
jogo de bola com os pés. Zé Roberto, meio campista da selecao
brasileira de futebol de campo de 2005 e pentacampeao mundial

\

declara: “...Ronaldinho galucho parece estar sempre disputando uma
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“pelada”. Ele tem alegria em todos os seus movimentos...” (Jornal,
Estado de Sao Paulo, 04/09/2005).

A maioria dos jogadores de futebol de campo da atualidade passou
pelo futebol de saldo ou pela pratica das “peladas”, que também
contribuiram para a formatacdao do jogo de futsal. Um aspecto
interessante é que as “peladas” tinham uma conotacdo ludica, que
também é trazida para a pratica dessa modalidade. No Brasil, a intensa
pratica “do jogar bola”, ou seja - jogar futebol em qualquer lugar, com
qualquer bola e com qualquer nimero de jogadores - tem facilitado a
execucdo de determinadas habilidades, levando um grande numero de
criancas a manifestarem um excelente dominio de seus movimentos
corporais. Para Gardner (2001), o uso da inteligéncia corporal
cinestésica envolve o controle dos movimentos corporais, que sao
manifestados nas resolugdes dos problemas apresentados em seu
cotidiano e que precisam ser aperfeicoados em diferentes oportunidades

de vivéncia pratica.

Para Lucena (1994), o futebol de saldao no Brasil também teve seu
inicio histdrico, na década de 30, com a divulgacdo de um trabalho de
Roger Grain na Revista de Educacdo Fisica, n® 6, (1936), editada no Rio
de Janeiro, publicando normas e regulamentos para a pratica do futebol

de Salao.

Na publicacao do livro histérico comemorativo de 100 anos da A.
C.M. Sao Paulo (1902-2002), p. 56, relata-se que:

Numa visdo retrospectiva, ndo resta duvida que o
incremento maior da atuacdao da ACM na década de 40
veio a partir das atividades da Educacdo Fisica. As aulas
de ginastica e os jogos de basquete e de vodlei ganharam
maior dimensao. E ganhariam mais ainda com o advento

do futebol de saldao, uma novidade esportiva inventada
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pela ACM do Uruguai e regulamentada pela ACM de Sao

Paulo, e um rapido sucesso entre os esportistas paulistas
e brasileiros, ja a partir de 1946 (SALLES,2002).

Historicamente, no inicio de sua pratica, o futebol de saldo utilizou
as traves do handebol, as dimensdes de quadra do basquetebol, cinco
jogadores atuando na linha, mais o goleiro. Era permitido tabelar
também com a parede, e a bola era de menor tamanho que a de futebol

de campo.

Por mais de uma década, desde a sua criagao, essa modalidade
esportiva teve seu desenvolvimento nas ACM e clubes esportivos, com
adaptacOoes para os diferentes tamanhos de quadra. Durante muito
tempo, pudemos observar em nosso pais a pratica dessa nova
modalidade expressando e transmitindo valores determinados
culturalmente. Como cita Gardner (1999), um dos objetivos da
educacao é a transmissdo de valores culturais, portanto, o futebol de
saldo como uma pratica tradicional em nosso contexto cultural, pode

compor uma aula de Educacao Fisica.

Em julho de 1954, é fundada a primeira entidade oficial, a
Federacao Metropolitana de Futebol de Saldao no Rio de Janeiro, e, em
junho de 1955, cria-se a Federacao Paulista de Futebol de Saldo (FPFS)
(ANDRADE, 1997; BORSARI & MESQUITA, 1974; LUCENA 1994).

Em Sao Paulo, sao fundadores da Federacao as seguintes
agremiacgoes: Associacdo Crista de Mocos, Ténis Clube Regatas, Sao
Paulo Futebol Clube, Minas Gerais Futebol Clube, Associacao dos
Auxiliares do Turfe, Clube Internacional de Regatas (Santos), Clube
Atlético Ipiranga, Senac Futebol Clube, Clube Universitario, Nacional
Atlético Clube, Clube Atlético Paulistano, Ténis Clube de Sao José dos
Campos, Sport Clube Corinthians Paulista, Sociedade Esportiva

Palmeiras, Clube dos Advogados de Sao Paulo, Riviera Futebol de Salao,
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Associacao Esportiva Sdo José dos Campos, Esporte Clube Banespa,
Clube Esportivo da Penha, Clube Atlético Monte Libano, Esporte Clube

Sirio e Bangu Atlético Clube, num total de 25 agremiacdes.

No mesmo ano, surge o primeiro Campeonato Metropolitano da
cidade de Sao Paulo, categoria principal (adulto), com a participacao de
16 (dezesseis) agremiacOes, sendo elas: Associacao Desportiva Salete,
Associacao Atlética Portuguesa de Desportos, Bangu Atlético Clube,
Clube dos Advogados, Clube Atlético Paulistano, Clube Universitario,
Esporte Clube Banespa, Esporte Clube Sirio, Grémio Recreativo 3 de
Maio, Minas Gerais Futebol Clube, Nacional Atlético Clube, Sdo Paulo
Futebol Clube, Sociedade Esportiva Palmeiras, Sport Clube Corinthians
Paulista, Riviera Futebol de Saldo e Ténis Clube Paulista. Sagrou-se
campedo o Clube Universitario, sendo vice-campedo o Clube Atlético

Paulistano.

O primeiro Campeonato Estadual de Sao Paulo foi realizado em
1957, sendo campedo o Clube Universitario e vice-campedo o Taubaté
F.C. Atualmente, o Campeonato Estadual é dividido em série ouro e
série prata, estabelecendo como série ouro as equipes de “ponta” do

Estado, ou seja, equipes com maior investimento e melhor estrutura.

Habib Maphuz, professor da ACM Sao Paulo, juntamente com Luiz
Gonzaga de Oliveira Fernandes, primeiro presidente da Federacao
Paulista de Futebol de Salao, elaboraram o primeiro livro de Regras de
Futebol de Salao editado no mundo, em 1956.
(www.futsalbrasil.com.br, 30/03/2004)

Em marco de 1958, a antiga Confederagao Brasileira de Desportos,
CBD, oficializou a pratica do futebol de saldo no Brasil, criando o
Conselho Técnico de Futebol de Saldo, tendo as Federagdes Estaduais

como filiadas.


http://www.futsalbrasil.com.br/
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Com a ampla divulgagao do futebol de salao pelo Brasil, foi
realizado, em 1959, na cidade de Sao Paulo, o I Campeonato Brasileiro
de Selegbes, vencido pela selecdo do Rio de Janeiro. Permanece, até
hoje, os campeonatos entre selegcbes estaduais em anos impares
(BELLO, 1998).

Apds a realizacdo de campeonatos brasileiros, o futebol de saldo
ganhou forca e divulgacao pela América do Sul, e, em 1969, foi
realizado em Assuncao, Paraguai, o I Campeonato Sul Americano de
Futebol de Saldao, sagrando-se campeao o Brasil, numa final contra os

paraguaios.

Em 25 de julho de 1971, com a participacao de Brasil, Argentina,
Bolivia, Paraguai, Peru, Portugal e Uruguai, foi fundada a Federacao
Internacional de Futebol de Salao (FIFUSA), cujo estatuto afirmava no
seu artigo 15: “as regras de jogo tem sua origem no Brasil, legitimo
criador do futebol de salao”, com a devida aprovacao dos presentes,
inclusive do Sr. Felipe Ramon Figueiroa, presidente da Federacao

Uruguaia de Futebol de Saldo.

Na verdade, a Federacao Uruguaia de Futebol de Saldo teve sua
fundacao datada de 1965, reforcando, assim, a historia da criacdao das

regras do futebol de salao.

A Confederacao Brasileira de Futebol de Salao (CBFS) foi fundada

em 15 de julho de 1979, tendo como sede a cidade de Fortaleza, Ceara.

As décadas de 60 e 70 sao marcadas pela divulgacao do futebol de
saldo pelo mundo. Paises como Austria, Alemanha, Japdo, Espanha,
passam a adotar o “esporte da bola pesada”, como era conhecido no

Brasil, principalmente nas épocas de inverno rigoroso. Em alguns
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paises, e até mesmo no Brasil, o nimero de jogadores era variado,

entre cinco, seis ou até mesmo sete jogadores compondo as equipes.

O primeiro Campeonato Mundial organizado pela FIFUSA foi
realizado na cidade de Sao Paulo, em 1982, sendo a final no Ginasio do
Ibirapuera, com a presenca de mais de 14.000 espectadores. A final foi
vencida pelo Brasil por 1 x 0, derrotando a forte equipe paraguaia.
(BELLO, 1998).

O Brasil torna-se, portanto, o primeiro campeao mundial da
modalidade e o pais é tomado pela “febre” da pratica do futebol de
saldo. Gardner (1998) lembra que a habilidade €& adquirida
principalmente através da observacao, e as nossas criancas comegam,
entdo, a ndo sbé a observar, mas, também, a praticar de forma intensa o

jogo de futebol de salao.

2.1 Cronologia do futsal

A Confederacdo Brasileira de Futsal oferece, em seu site atual
(www.cbfs.com.br), uma cronologia dos eventos, referindo-se a

importancia de alguns fatos marcantes na histéria do futsal:

1949 - ACM do Rio de Janeiro organiza o I Torneio Aberto de

Futebol de Salao para meninos entre 10 e 15 anos.

A partir de entdo, comecga a pratica do futebol de saldo e sua
difusdo pela cidade do Rio de Janeiro. Esse passo inicial fez com que os
dirigentes das ACM das diversas regides do Brasil passassem a divulgar

esse esporte de quadra.



36

1954 - Fundacao da Federagcao Metropolitana de Futebol de Salao

no Rio de Janeiro.

Com a sua criagao, os clubes do Rio de Janeiro passaram a se

organizar e proporcionar uma estrutura de treinamento em seus locais.
1955 - Fundacao da Federacao Paulista de Futebol de Salao.

Na cidade de Sao Paulo, os clubes fundadores da Federacao Paulista
organizaram torneios e campeonatos para maior difusao dessa

modalidade esportiva.

1956 - Realizacao do I Campeonato da Cidade do Rio de Janeiro,

com 42 equipes disputantes.

Houve destaque para clubes como Vasco da Gama, Fluminense,

Botafogo, advindos do futebol profissional.

1958 - Oficializacdo da pratica do futebol de saldao, uniformizando

as regras em todo pais, pela antiga CBD (Confederacio Brasileira de Desportos)

Com a oficializacdo das regras, tornou-se mais facil a propagacao e
divulgacao da modalidade, uma vez que, do sul ao norte do pais, o

futebol de saldo deveria ser praticado de forma uniforme.
1959 - Realizagao do I Campeonato Brasileiro de Selegdes.

Os estados brasileiros passaram a se organizar e descobrir
jogadores talentosos para fazerem parte de suas selecbes. O pais
comeca a tomar conhecimento dos diferentes estilos de jogo, como por
exemplo, o Ceara, que se destacava pelo jogo veloz, o Rio Grande do

Sul, pelo jogo tatico.

1971 - Fundacao da Federacao Internacional de Futebol de Salao

(FIFUSA), contando com 32 paises, na pratica dos moldes brasileiros.
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Um marco importante na histéria do futebol de saldo causou ciimes
e preocupacoes na FIFA, pois a mesma acreditava que o futebol de

saldao deveria ser uma ramificacao do futebol de campo.
1981 - A CBFS consegue sua sede prépria.

Com a fortificacdo da FIFUSA e a pratica do futebol de salao nos
estados brasileiros, a fundacao da Confederacdao torna esse esporte

mais organizado e estruturado.

1982 - Realizacao do I Campeonato Mundial de Selegbes, em Sao

Paulo.

Esse I Campeonato Mundial tem a organizacao da FIFUSA e a final
foi realizada em Sao Paulo, no ginasio do Ibirapuera, com a assisténcia
de mais de 14.000 espectadores. O Brasil torna-se campeao vencendo o

Paraguai por 1 x 0.

1985 - II Mundial de Futsal, na Espanha. Brasil bicampeao

mundial.

Também esse mundial é organizado pela FIFUSA e tem como

destaque o primeiro campeonato realizado no continente europeu.

1988 - III Campeonato Mundial, realizado na Australia, o Brasil é

derrotado pelo Paraguai.

A FIFUSA organiza esse mundial no continente oceénico, e a selecao

brasileira é surpreendida pela selecao paraguaia.

1989 - IV Campeonato Mundial, com sede na Holanda. Brasil

tricampeao mundial.

Esse é o ultimo campeonato mundial realizado pela FIFUSA, pois as
relacdes com a FIFA encontravam-se estreitadas, e o Brasil encara com

simpatia a organizagdao da modalidade por essa entidade.
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1990 - A FIFA homologa a supervisao do futebol de saldao e surge o

termo “futsal”.

Acreditava-se que, a partir daquele novo marco histérico, o futebol
de salao ganharia novas dimensdes e melhor estruturagao e divulgacgao.
O termo “futsal” passa a ser adotado com simpatia, e as regras sao
modificadas, como a cobranca do arremesso lateral com os pés; a bola

maior e mais leve; validade do gol dentro da area do goleiro.

1992 - I Campeonato Mundial na versao da FIFA em Hong-Kong.

Brasil, tetracampeao.

A grande final desse mundial foi com os E.U.A., mostrando que o
continente americano encontrava-se em franca ascensdo. O patrocinio
do evento passa a ser da Coca-Cola e Mc Donalds, mostrando, portanto,

que a FIFA tem um poderio econ6mico enorme na sua organizagao.
1996 - Brasil é pentacampeao mundial na Espanha.

Com as presencas, na grande final contra a Espanha, dos
presidentes da FIFA, Jodo Havelange, e do Comité Olimpico
Internacional, (COI), Juan Samaranco. Acreditou-se, naquele momento,

ter sido um grande passo para o Futsal tornar-se olimpico.

2000 - Com sede na Guatemala, é realizado o VII Campeonato

Mundial. O Brasil perde a hegemonia para a Espanha.

Numa final eletrizante contra a Espanha, o Brasil perde o
campeonato, nos minutos finais, com a cobranca de uma falta de tiro

livre direto, sem barreira para os espanhdis.

2003 - O Futsal é incluido oficialmente nos Jogos Pan-Americanos
de 2007, no Rio de Janeiro, e a Federacdao Paulista de Futsal lanca o

projeto “Eu Quero Futsal Olimpico”.
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Apds varios anos de embates politicos e de tentativas realizadas por
parte dos dirigentes para tornarem o futsal uma modalidade olimpica, o
Brasil consegue oficializar a sua inclusao nos Jogos Pan-Americanos. A
Federacao Paulista de Futsal, sensibilizada com essa conquista, lanca
também o Projeto “Eu quero Futsal Olimpico” com a adesdo de
assinaturas de simpatizantes e praticantes da modalidade por todo o

mundo. Era uma nova tentativa para tornar esse esporte olimpico.
2004 - Realizacdo do VIII Campeonato Mundial, na Malasia.

A realizacao do Campeonato Mundial e a participacao do Brasil na
China Taipei passam a preocupar os dirigentes brasileiros, uma vez que
o0 éxodo de jogadores brasileiros tem sido uma constante. O Brasil, a
exemplo do que ja acontecia no futebol de campo, ndo consegue mais
segurar os grandes craques da bola. Paises como Espanha, Portugal e
Italia contratam, com facilidade, nossos jogadores com a naturalizagcao
européia, e os “euros” oferecidos como atrativos dessas saidas para
novas conquistas. O Brasil € eliminado pela Espanha e termina a

competicao em terceiro lugar.

Numa clara demonstracdo de ascensdo, a Espanha e Itdlia
destacam-se no cenario mundial contratando brasileiros, e até mesmo
atletas e profissionais de comissdao técnica, para atuarem em seus
paises. Isso acontece porque, no Brasil, o futsal é mais valorizado
culturalmente, resultando tanto em jogadores mais habeis como em um
numero maior de praticantes, proporcionando grande procura de paises
europeus pelos nossos atletas dessa modalidade. Para Gardner (1998),
a habilidade esta vinculada a participacdao em tarefas valorizadas pela
comunidade circundante. Isso confirma o quanto nosso pais tem se

destacado nesse cenario esportivo.
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2.2 Estrutura do Campeonato Metropolitano de Sao Paulo

Organiza-se o Campeonato Metropolitano na categoria principal
dividido em Divisao Especial, com a participacao de 10 clubes, em 2004,
e com 11 clubes, em 2005; e Divisao Prata, com a participagao de 15
clubes, em 2004.

O Campeonato Metropolitano da cidade de Sao Paulo, das
categorias menores, de base, foi dividido, em 2004, como: Divisao
Especial (Ouro), contando com a participacao de 30 clubes; Divisao
Prata, contando com 24 clubes; Divisao Bronze (Aberto), contando com
56 clubes.

A partir de 2004, as categorias menores sao divididas por faixa
etaria, respeitando as alteracdes promovidas pela FIFA e contando com

0 seguinte nimero de equipes participantes na divisdo bronze (Aberto):
Sub-9 - 7 equipes
Sub - 11 - 16 equipes
Sub - 13 - 19 equipes
Sub - 15 - 19 equipes
Sub - 17 - 25 equipes

Sub - 20 - 7 equipes.

Ainda existe, em Sao Paulo, o Campeonato Aberto Feminino, com a

seguinte divisao:
Sub - 15 - 4 equipes
Sub - 17 - 4 equipes

Sub - 20 - 6 equipes


http://www.futsal.com.br/
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Principal - 12 equipes.

O Campeonato Paulista do Interior, masculino, contou com a
participacao de 14 equipes, no ano de 2004. O Campeonato
Metropolitano Sub-20, masculino, contou com 13 equipes na divisao

ouro e 13 equipes na divisao prata (www.futsal.com.br - 08/04/04).

Para Nista-Piccolo (1999), é importante que elaboremos
procedimentos pedagdgicos adequados a realidade que encontramos, e
a realidade do futsal é de massificagcdo dessa pratica com as criancas.

Sendo assim, o préximo passo sera observar a trajetoria do futsal.

2.3 A Trajetoria do Futsal

A partir do marco histdrico ocorrido em 1990, quando o futebol de
saldao passou a denominar-se “futsal” e ser supervisionado e
organizado pela FIFA, a pratica dessa modalidade no Brasil pode ser
considerada uma das mais freqlientes entre seus habitantes. Essa
constatacdao pode ser observada entre os seus diversos tipos de
praticantes, desde o0s escolares, executivos, esportistas, atletas

profissionais e portadores de necessidades especiais, entre outros.

O ultimo levantamento feito pela CBFS, em dezembro de 1995,

apontava 12.000.000 de praticantes no Brasil.

O Ultimo senso oficial, que data de janeiro de 2001, abarca um
total de 2.500 clubes e associagdes filiados a Confederacdo Brasileira de
Futebol de Salao (CBFS), o que perfaz um total de aproximadamente
250.000 atletas inscritos e registrados, contando com 27 Federagoes
Estaduais filiadas (www.cbfs.com.br, 10/04/04).



http://www.cbfs.com.br/
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Os dados apresentados formam o rol de praticantes filiados as
Federacoes e Confederagoes, ou seja, atletas que sao cadastrados. Esse
nimero deve-se a sua pratica acessivel, independente das condigcdes
individuais de habilidade especifica, isto quer dizer que ndao é necessario
ser altamente habilidoso ou craque para poder participar de um jogo
recreativo, ou até mesmo competitivo. Gardner (1998) vincula a
inteligéncia ao dominio de uma habilidade num meio cultural. O uso do
corpo em movimento, na resolucao de problemas encontrados no jogo
de futsal pode demonstrar uma manifestacao de inteligéncia corporal

cinestésica.

O futsal apresenta possibilidades de desenvolvimento de jogo com
fins recreativos, educacionais e de rendimento, o que pode facilitar a
sua pratica, expondo essa modalidade a diversos aspectos soécio-

culturais.

Para Lucena (1994), a aplicacao de diferentes alternativas na
pratica do futsal constitui um aspecto de suma importédncia na
construgcdo de futuras competicdes. Essas alternativas podem ser
observadas em praticas recreativas e, até mesmo, praticas educativas

com outros tipos e tamanhos de bolas (borracha, plastico, couro).

Através da construcdo do jogo de futsal, o que se da apds a sua
iniciacdo, além das inUmeras possibilidades de treinamento, o atleta
pode chegar a niveis de performance importantes para a pratica de

competicdes futuras.

Weineck (1989) considera que, para atingir uma boa performance,
o atleta precisa estar devidamente preparado em suas qualidades fisica,
técnica, tatica e psicoldgica, devendo acontecer uma inter-relagao entre

ambas. Essa inter-relacao acontece atualmente no futsal, uma vez que
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a Liga Nacional de Futsal é destacada em nosso pais, possibilitando o
intercdmbio entre os profissionais da area. Como cita Gardner (1998), o

sucesso na carreira esta relacionado a produgao em si.

Todo seu desenvolvimento e aperfeicoamento técnico dependem
também de um grande numero de participantes. Estimular a sua pratica
é funcdo dos Orgaos competentes, que disputam, politicamente, a

supervisao dessa modalidade.

2.4 FIFA X FIFUSA X CBFS

A Federacao Internacional de Futebol/Federation International
Football Association (FIFA), data sua fundacao no dia 21 de maio de
1904. Os paises fundadores desta entidade foram: Franca, Bélgica,
Espanha, Suica, Holanda, Suécia e Dinamarca. Posteriormente, passam
a compor também esse grupo Inglaterra, Alemanha, Austria e Italia.
Essa Federacao foi criada com a finalidade de comandar,
institucionalizar e divulgar o futebol pelo mundo. A FIFA tem sua sede,

até os dias de hoje, na Suica.

A Federacao Internacional de Futebol de Saldao (FIFUSA), fundada
em 1971, teve como participacdo inicial, os paises: Brasil, Argentina,
Bolivia, Paraguai, Peru, Uruguai e Portugal. Essa Federacdo foi criada
com a finalidade de comandar, institucionalizar e divulgar o futebol de
salao pelo mundo. A primeira sede da FIFUSA foi a cidade do Rio de

Janeiro, sendo transferida para Sao Paulo em 1980.

A Confederacao Brasileira de Futebol de Salao (CBFS), fundada em
1979, no Rio de Janeiro, teve como participacao os estados do Ceara,
Rio de Janeiro, S3ao Paulo, Espirito Santo, Sergipe, Amazonas,

Pernambuco, Maranhdo, Bahia, Paraiba, Mato Grosso, Brasilia, Acre,
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Minas Gerais, Rio Grande do Sul, Parana, Santa Catarina, Rio Grande do
Norte, Amapa, Alagoas e Goias. Esse fato ocorre concomitantemente
com a extincao da Confederagao Brasileira de Desportos (CBD). A
primeira diretoria da CBFS teve como presidente o Dr. Aécio de Borba
Vasconcelos, e foi escolhida a cidade de Fortaleza, capital do Estado do

Ceard, para sediar a entidade.

O crescimento do Futebol de saldao foi mais rapido do que se havia
previsto, o que levou os dirigentes da FIFA a darem uma atencao
especial aos fatos. No inicio da década de 80, houve uma tentativa de
aproximacao entre os dois dirigentes brasileiros, Joao Havelange e
Januario D ’Alécio, que comandavam respectivamente a FIFA e a
FIFUSA. Por varios motivos que envolveram os comandos das entidades,
nao foi possivel tornar vidavel um acordo, principalmente porque uma
das intencdes da FIFA era tornar o Futebol de Salao uma modalidade
integrante desta, o que foi prontamente rechacado pelos comandantes
da FIFUSA.

Tentando solucionar esse problema de adesao, a FIFA criou uma
modalidade nomeada de “Fut-Five” (Futebol de cinco), que tinha como
objetivo combater o constante crescimento do Futebol de Saldo.
Enquanto isso, nos Estados Unidos, nessa mesma época, era praticada
uma modalidade denominada “Indoor-Soccer” (Futebol de Ginasio
fechado), caracterizando as bases norte americanas de nao copiar nada
e sim criar algo diferente. Esse jogo tem muitas caracteristicas do
Futebol de Saldo, porém mais violento, pois ndao tem lateral, e a bola

utilizada é maior e chutada ao gol com maior poténcia (BELLO, 1998).

A FIFA organizou o I Mundial de “Fut-Five”, na Holanda, sem muito
sucesso. Apds essa tentativa, organizou-se, no Brasil, o II Mundial,

também pouco assistido. Acredita-se que essa falta de sucesso tenha
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relagao direta com o tamanho e peso da bola, que nao permitia que a
mesma permanecesse muito tempo em jogo, fazendo com que os

espectadores e os préprios praticantes ficassem desmotivados.

No final da década de 80 e inicio da década de 90, em continuidade
as discussdes de um possivel acordo entre a FIFA e a FIFUSA, Januario
D "Alécio, presidente da FIFUSA, na época, pede seu afastamento da
presidéncia. Esse fato é precedido por outro, o desligamento da CBFS
junto a FIFUSA, ou seja, o Futebol de Salao, praticado no Brasil, deixa
de ser coordenado e regulamentado pela FIFUSA, passando a fazer
parte do quadro da FIFA, integrando imediatamente dois brasileiros
como membros da mesma, Janudrio D Alécio e Alvaro Mello. Esses
nomes compdem o quadro de estudiosos que visam melhorar e divulgar

de maneira mais eficiente o Futebol de Salao pelo mundo.

Nos dias de hoje, o atual presidente da Comissao de Futsal da
FIFA é Ricardo Teixeira, que também acumula o cargo de presidente da
CBF (Confederacao Brasileira de Futebol), tendo como outro

componente o cearense Alvaro Mello. (www.fifa.com,15/05/2004)

Apds varios estudos dentro da FIFA, além das mudancgas nas regras
do jogo, resolveu-se adotar o nome desta modalidade de “futsal”, pois
segundo os estudiosos, essa nomenclatura teria facilitacdo de pronudncia
em todas as partes do mundo, principalmente no mundo oriental.
(www.cbfs.com.br,10/04/2004)

Além do nome, outras mudancas no jogo marcaram essa
transformagao como, por exemplo, o tamanho e o peso da bola, o
lateral cobrado com os pés, a utilizacdo dos goleiros fora da area.
Porém, um dos principais focos de adaptacao, que facilitou a divulgacao

e difusao do Futsal na Europa, foi que a quadra utilizada permite as
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mesmas linhas e metragens da quadra de handebol/, modalidade
extremamente praticada naquele continente. Isso fez com que nao
houvesse necessidade de pintar novas linhas nos ginasios Europeus,

pois as linhas do futsal se sobrepunham as linhas do handebol.

O “romantismo” da pratica do futebol de saldo, denominacao essa

dada pelos antigos praticantes, estava evidenciado na habilidade
individual dos atletas e seus praticantes. Com as mudangas ocorridas
nas regras do jogo, a modalidade passa a ter predominancia coletiva, o
que, para alguns aficionados do futebol, fez com que perdesse seu
brilho, ganhando forca e velocidade. Nao obstante, o jogo passa a ter
um numero maior de gols, tornando-se, assim, mais rapido e mais
estudado quanto a elaboracao e utilizacdo de taticas, principalmente as
oriundas do basquete. Isso explica o fato de alguns treinadores, no
inicio de seus trabalhos, aplicarem as movimentagdes bdsicas do
basquete. Para o desenvolvimento do jogo estruturado, ndo so6 as
taticas elaboradas para as equipes sao importantes, também depende
da habilidade individual dos participantes. Gonzales (1997) afirma que
um dos fatores que intervém na competicdo é a manifestacdo da
inteligéncia que pode ser evidenciada por meio do treinamento dessas
habilidades.

Em 1992, apds acordo firmado entre as entidades FIFA e CBFS, é
realizado o I Campeonato Mundial de Futsal, com sede em Hong Kong.
Esse evento tem uma forca maior de publico e de divulgacdo o que
promoveu uma enorme busca de patrocinadores, entre eles a

“CocaCola” e o *“MC. Donald "s".

As competicdes mundiais de Futsal, organizadas pela FIFA tiveram
como paises sedes: a Espanha, em 1996, a Guatemala, em 2000, e a
Malasia, em 2004.
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A equipe do Brasil, por ter participado dessas competicoes desde os
tempos em que a mesma era regida pela FIFUSA, obteve sucesso em

cinco campeonatos mundiais como primeiro colocado.

Na realidade, a selecao brasileira venceu quase todas as
competicdes internacionais e possui, até o presente momento, o0s

seqguintes titulos:
Pentacampeao Mundial
Doze vezes Campeao Sul-Americano
Tricampedo Pan-Americano
Pentacampedo da Taca América
Tricampedo do Mundialito
Bicampedo Sul-Americano Juvenil

Tricampeao Mundial de Clubes Adulto

2.5 Crescimento na Europa

O Futsal, na década de 70, ja ganhava espaco na Europa, uma vez
gue o inverno rigoroso obrigava o desenvolvimento de praticas de
modalidades esportivas em gindsios com calefacdo. Apds o
gerenciamento da FIFA, o futsal passou a ganhar mais popularidade e o

nimero de paises praticantes dessa modalidade aumentou,
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consideravelmente, durante a década de 90, com a divisdo
principalmente dos paises como Tchecoslovaquia, Unido Soviética e
Yugoslavia. A UEFA (The Union of European Football Association),
entusiasmada com esse crescimento, realizou, em janeiro de 1996, um
Torneio Europeu de Futsal em Cérdoba, Espanha, depois que trés

equipes européias chegaram as semifinais do III Campeonato Mundial.

Até o ano de 2000, os clubes da Espanha, Russia, Itdlia
organizavam, juntamente com a UEFA, torneios extra-oficiais. Até que,
em 2001, é oficializada a I Copa UEFA de Futsal com a participacao de
27 equipes, divididas em oito grupos. O evento € rapidamente
expandido e, em 2002, é realizado novamente a Copa UEFA. A equipe
do Playas de Castellon F.S., da Espanha, consegue sagrar-se bicampea
européia nas temporadas 2001/2002, 2002/2003. A temporada de
2003/2004 é considerada a maior, contando com a participacao de 33

equipes de 32 nacdes no evento.

Os paises da Europa, como Espanha, Italia, Portugal, passam a se
destacar no cenario internacional pela valorizacdo dos jogadores de
futsal. Muitos jogadores brasileiros deixam o nosso pais em busca de

melhores salarios nos paises da Europa.

2.6 Crescimento Mundial do Futsal

Desde que a FIFA (Federation International Football Association)
passou a dirigir e organizar o futsal pelo mundo, o seu crescimento e

divulgacao foi organizado pelas diferentes federagdes, confederacoes e
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associacoes. Para maior entendimento e organizacao em todos os

continentes, a responsabilidade ficou a cargo das seguintes entidades:

UEFA (The Union of European Football Association) — Europa;

CAF (Confederation of Africa ) - Africa;

OFC (Oceania Football Confederation) — Oceania;

CSF (Confederation South America of Football) - América do Sul;

CONCACAF (Confederation of North, Central American and Caribbean,
Association  Football) - América do Norte e Central.
(www.footballmundial.tripod.com/links5.htm - 08/04/2004).

A temporada 2003/2004 ficou marcada pela divulgacdao de
campeonatos, ligas e torneios de paises como: Albania, Andorra,
Argentina, Arménia, Austria, Bahrain, Bielo-RUssia, Bélgica, Bdsnia-
Herzegovina, Brasil, Bulgaria, Costa Rica, Croacia, Chipre, Republica
Tcheca, Dinamarca, Inglaterra, Finlandia, Franca, Geodrgia, Grécia,
Guatemala, Hungria, Ird, Italia, Israel, Cazaquistdo, Letbnia, Lituania,
Macedobnia, Malta, México, Moldova, Mocambique, Holanda, Polbnia,
Portugal, Porto Rico, Roménia, Russia, Sérvia-Montenegro,
Eslovaquia, Eslovénia, Espanha, Suécia, Suica, Ucrania, Uruguai.

(www.futsalplanet.com/champs/index. asp- 08/04/04).

Em 10 de setembro de 2003, é divulgado um relatdrio
apresentado pelo COI (Comité Olimpico Internacional) sobre as
recomendacdes do Programa dos Jogos da XXIX Olimpiadas que
serao realizados em 2008, em Beijing, China

(www.futsalolimpico.com.br,08/04/2004). A comissao nega a

possibilidade de inclusdo dessa modalidade nos Jogos Olimpicos

devido a baixa participacao global da modalidade e as exigéncias de


http://www.footballmundial.tripod.com/links5.htm
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um local separado para a pratica do futsal. O projeto “Eu quero o
Futsal Olimpico” responde imediatamente a comissdo, justificando

que em relagao a:

“...baixa participacdao global...”: O futsal é praticado em mais
de 100 paises, filiados a FIFA.; no Brasil sao mais de 12 milhdes de
praticantes, na Itdlia sdo aproximadamente quatro milhdes de
praticantes, estima-se na Europa em torno de 25 milhOes de
praticantes, no Japao em torno de hum milhdo de praticantes e nos

E.U.A. sao mais de dois milhdes de praticantes.

4

“...exigéncias de um local separado...”: As competicdes de
futsal podem ser jogadas em quadras, com participacao de outras
modalidades, como Handebol, Basquetebol, Voleibol, pois o piso e as

dimensodes atendem perfeitamente a pratica do Futsal.

Como podemos observar, nao existem justificativas plenas para
a nado inclusao do futsal em Jogos Olimpicos, confirmando que esse é
um problema politico. Uma das exigéncias da comissao é a pratica do
futsal feminino em diversos paises, o que é justificado pela
divulgacao e oficializacdo de competicoes em todo o mundo, pois o
futsal feminino ja é praticado em aproximadamente 50 paises
(www.futsalolimpico.com.br,08/04/2004).

2.7 Competicoes Nacionais


http://www.futsalolimpico.com.br/
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A partir de 1959, surge o campeonato Brasileiro de Selecdes
Estaduais disputado até hoje a cada biénio, sempre realizado em anos
impares. Nesse evento € possivel que qualquer uma das equipes dos
nossos estados participem da competicao, promovendo o intercambio da

modalidade entre as diversas equipes dos diversos estados.

Até os dias de hoje, foram realizadas 24 edicoes dessa
competicao, e os Estados do Rio de Janeiro e do Rio Grande do Sul
detém o maior niumero de vitérias, sendo: sete para o Rio Grande do
Sul, seis para o Rio de Janeiro, quatro para o Ceara, trés para Sao
Paulo, duas para Santa Catarina e uma vitoria para o Pernambuco e
Minas Gerais. A XXIV edicao, em 2003, foi realizada na cidade de Sao

Luis do Maranhao, saindo como vitorioso o estado de Rio Grande do Sul.

No ano de 1968, surge um outro evento denominado Taga Brasil de
Clubes, somente para a categoria adulta masculino, disputada de dois
em dois anos, sempre em anos pares. A partir de 1980, o evento passa
a ser anual com grande destaque para equipes como Inpacel (PR),
Enxuta (RS), Sumov (CE), Banespa (SP), Vasco da Gama (RJ), as quais
obtiveram éxito na maioria das competicdes (www.cbfs.com.br
10/04/2004).

A Taca Brasil de Futsal feminino entra no cenario nacional, a partir
de 1992, com grande destaque para as equipes da Sabesp e Marvel,

ambas de Sao Paulo, detentoras da maioria dos titulos disputados.

Na década de 90, as equipes de volei e de basquete passam a obter
patrocinios de grandes empresas, divulgando suas marcas através das
competicoes. Isso leva a um aumento do numero de praticantes,

incentivando a criagcao das Ligas Nacionais dessas modalidades.


http://www.cbfs.com.br/
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As equipes de Futsal, que também tem um aumento do nimero de
praticantes e de espectadores, percebem a necessidade de se fixar no
cenario nacional a partir de competicdes de alto nivel, visando com isso
a possibilidade de divulgacao das marcas das grandes empresas. Assim,
ap6s acordos entre as Federacgdes, surge, em 1996, a 12 Liga Nacional
de Futsal, contando com equipes de renome e com patrocinadores de
alta insercao no mercado. Sao elas: Inter/Ulbra (RS), Vasco Dal
Ponte/Unimed (RS), Goias/Futsal 2000 (GO), GM/Chevrolet (SP), Sao
Geraldo/Minas (MG), AABB/Topper (SP), Palmeiras/Rhumell (SP), Tio
Sam (RJ), Corinthians/Lousano (SP), Arsenal/Texaco (MG).

Organiza-se, em 2000, com grande divulgagdo e incentivo da midia
e de patrocinadores, a Copa Rio/Sao Paulo/Minas, da qual participam
clubes desses trés estados com grande tradicao esportiva no Futebol de
campo, como: Vasco da Gama, Fluminense, Botafogo, Flamengo e
Petrépolis (RJ); Sao Paulo, Palmeiras, Corinthians e Banespa (SP), Minas
Ténis e Atlético Mineiro (MG); fato esse que promove o0 evento gracas a
forca que “as camisas” desses clubes possuem em ambito nacional e

internacional.

Vale destacar que essa polarizagao ndo cabe para os dias de hoje
se pensarmos nos atletas de alto nivel, visto que a inclusao do estado
do Rio Grande do Sul, que vem se destacando no cenario nacional com a
apresentacao de bons jogadores atrelados a grandes conquistas, ja é
fato. Como exemplo, podemos citar equipes como Ulbra, Carlos

Barbosa, UCS, e Erechim.

Mais importante do que observar os trabalhos dos chamados clubes
tradicionais de “camisa” do futebol de campo é conseguir melhores
resultados numa competicdo, que se obtera se dermos valor as

guestdes da estimulacdo da inteligéncia corporal, como cita Gonzales
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(1997). O nosso olhar deve estar voltado para as questdes de pratica de
alto nivel, com a atencdo para os treinamentos, concentracdo, controle,

nivel 6timo de ativagao e uso de inteligéncia.

2.8 Descricao do Jogo de Futsal

Ao ser oficializado como uma modalidade esportiva, o “futsal” era
conhecido como o “esporte da bola pesada”. Na década de 60, com a
unificacdo das regras em todo o pais, o jogo adotou quatro jogadores
atuando na linha e mais o goleiro. Nao valia gol de dentro da area, e o
lateral era cobrado com as maos. As equipes passaram a ter uma
formagao com as seguintes posicdes: o goleiro, que tém a funcao de
defender sua meta; o fixo (beque), que tem como caracteristica uma
técnica forte, a marcacao; dois alas (esquerdo e direito), que tém a
funcao principal de armacao de jogadas numa partida; e, por ultimo, o
pive, que é chamado de atacante e possui uma caracteristica de grande
finalizador.

A partir de 1990 sofremos alteracdes radicais na sua pratica: a bola
tornou-se mais leve (500 g, para 390/430 g) e maior (50 cm para 55/59
cm), o lateral passou a ser cobrado com os pés, o gol é valido de dentro
da area, o goleiro atua diretamente fora da area como jogador de linha,
valendo inclusive seu gol.

Com a implantagao da Liga Nacional, houve obrigatoriedade das
guadras estarem em dimensdes minimas de 34 m de comprimento por
18 m de largura (antes 26 m por 14 m), e, com isso, 0 jogo tornou-se

mais rapido, exigindo um trabalho mais apurado de forca e velocidade.

Em toda sua esséncia, o jogo ficou mais veloz, exigindo, de uma

certa forma, maior movimentacao dos praticantes. Num estudo feito por
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Bello (1998), analisando os gols marcados em 21 jogos do Campeonato
Paulista, observou-se que a maioria dos gols eram feitos em situacoes
de contra ataque (60.3%), e o passe passou a ser um fundamento

importante para evitar surpresa negativa no decorrer da partida.

O tempo de duracao dos jogos na categoria principal € de 20 min.
por 20 min., cronometrados, apresentando uma especificidade de
trabalho anaerdébico em seus passes, dribles, chutes, arremessos,

cabeceios, considerados movimentos anaerdbicos alaticos.

Para Lucena (1994), o futebol de saldo é encarado como um jogo de
confronto onde ocorrem acdes de ataque e defesa, distribuidos em
sistemas e manobras; sistemas esses representados pela distribuicao
dos jogadores na quadra e realizacao de jogadas ensaiadas como uma

das formas de manobras.

Mutti (1999) diz que a pratica esportiva necessita de meios
cientificos e seguros para o seu perfeito desenvolvimento. A
preocupacao maior do autor é com a iniciacdo no futsal, uma vez que,
durante muitos anos, essa modalidade foi dirigida, em muitos clubes,

por pessoas sem qualificacao profissional.

Ao descrever o jogo de futsal, é possivel perceber uma grande
guantidade de situacdes problemas. Isso se reproduz por meio dos

seguintes aspectos:

- A valorizacao do passe qualificado para evitar contra ataque;

- Melhor disposicao e distribuicdo no sistema de marcagao para
superacao de deficiéncias técnicas;

- Os jogadores artilheiros passam a ser mais valorizados no mercado,
em funcao de executarem mais finalizacdes das jogadas, realizando o
gol quando se colocam frente a frente com o goleiro ou numa

situacao de habilidade diferenciada frente ao seu marcador;
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- Equipes melhores preparadas fisicamente levam vantagem,
principalmente no segundo tempo de jogo, daquelas que nao

possuem uma boa preparagao ou apresentem deficiéncia técnica;

- Algumas vezes, as situacdes de bola parada podem decidir uma
partida, como por exemplo, a cobranca de pénalti de falta com

barreira ou falta de tiro livre de 10 m;

- Os cinco minutos finais passam a ser cruciais, pois, segundo as
pesquisas, € nesse momento que saem o0 maior numero de gols.
(BELLO, 1998);

- Equipes que possuem goleiros com grande poderio técnico, acabam
de certa forma, tendo um desempenho melhor na partida em fungao
de sustentar momentos de desequilibrios defensivos. O goleiro,

portanto, é essencial nesse momento;

- Equipes com um padrao de movimento adequado e muito bem

executado podem surpreender ainda mais seus adversarios;

- Quando existe um equilibrio técnico e tatico entre as equipes durante
uma partida, a habilidade e a criatividade individual acabam sendo

essenciais para se conquistar a vitoéria;

- As situagOes de contra-ataque passam a ser essenciais nas tentativas

de marcagao de um gol.

Diante de tantas situacdes problemas que podem surgir num jogo
de futsal, entendemos que o nosso olhar deva estar voltado para a
pesquisa, procurando compreender e observar como 0s jogadores
resolvem determinadas situagbes, e assim propor novas formas de

trabalho, desde a iniciacdo até o alto rendimento.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos adotados na pesquisa tém como foco analisar a
acao dos jogadores de futsal ao solucionarem os problemas encontrados

no jogo.

3.1 Caracterizacao da Pesquisa

Essa pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa e estd
direcionada e fundamentada na observacao participativa do
pesquisador, sem interferéncias na execucdo dos jogadores ou no

andamento do treinamento e do jogo.

Para Bogdan e Biklen, citado por Lidke e André (1986), a pesquisa
qualitativa apresenta caracteristicas basicas: o ambiente natural, como
sua fonte direta de dados; o pesquisador, como seu principal
instrumento; os dados coletados, que devem ser predominantemente
descritivos; a preocupacao com o processo, que € muito maior do que
com o produto; a anadlise de dados, que tende a seguir um processo

indutivo.

A partir de uma revisdo bibliografica sobre o tema em questdo,
como as observagoes longas e intensivas sobre as acdes dos jogadores,

mais o registro preciso e detalhado do que aconteceu no ambiente,
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obtido por meio de videoteipes e entrevistas, seguimos os caminhos da
pesquisa qualitativa, segqundo Thomas e Nelson (2002). Essa pesquisa &
caracterizada pela presenca pessoal intensiva do pesquisador no

ambiente natural.

Os instrumentos metodoldgicos escolhidos para o desenvolvimento
da pesquisa foram: - a observacao apoiada por uma filmagem in /oco,
acreditando que os videoteipes trazem a vantagem de poder observar a
qualquer hora e quantas vezes forem necessarias; - a entrevista com
depoimento dos jogadores sobre suas acOes, isentada de qualquer

indugdo em seus discursos.

Foram desenvolvidas observagbes nos jogos, os quais também
foram filmados apds autorizacdo de cada participante. Nas observacoes,
foram apresentados os seguintes aspectos: as descricdoes das jogadas; a
relagao dos sujeitos envolvidos nas situagdes escolhidas; a descricao do
evento (local, tipo de torneio, nimero de participantes, data e horario
do jogo); a descricao das atividades e acontecimentos relacionados ao
foco da pesquisa; bem como, a descricao do comportamento do jogador

observado face as jogadas pontuadas como situacdes-problema.

Selecionamos algumas imagens dos jogos filmados que
representavam resolucdes de problemas vivenciados pelos jogadores

durante a partida.

O registro das observacdes foi feito através de videoteipes e “in
loco”, compreendendo: descricao dos sujeitos, dos locais, dos eventos,
das atividades e do comportamento do sujeito observado. Para Ludke &
André (1986), os registros das observagcdes podem acontecer de formas
muito variadas, sendo feitas através de: anotagdes escritas,
combinacdes das anotacdbes com o material de gravagdes ou ainda

registros dos eventos através de filmes, fotografias, slides ou outros



58

equipamentos. Nao existem regras para as anotacdes, porém convém
gue seja feito o mais proximo possivel do momento da observacdo. Na
verdade, deve existir um planejamento e uma preparagao do
observador. O papel representado pelo observador nessa pesquisa
gualitativa é de “observador como participante”, em que a identidade do
pesquisador e o0s objetivos do estudo sao revelados ao grupo

pesquisado.

Foram coletados os depoimentos dos jogadores a partir de uma
entrevista semi-estruturada, buscando entender o discurso dos sujeitos
envolvidos nas situacdoes-problema escolhidas em cada jogo. Todos os
sujeitos entrevistados preencheram formuldrio do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), de acordo com a solicitacao e

aprovacdo do Comité de Etica da Universidade S3o Judas Tadeu.

Lidke & André (1986) sugerem que o entrevistador deva dispor de
tempo e que o entrevistado esteja bem informado sobre os objetivos da
entrevista. A entrevista permite correcdes, esclarecimentos e
adaptacoes, tornando-se extremamente rica ao iniciar um dialogo entre
o entrevistador e entrevistado. Na entrevista semi-estruturada, nao ha
imposicao de uma ordem rigida de questdes, e, no caso desse estudo, a
aceitacdo mutua passa a ser importante, pois as informacgodes fluirdo de

maneira auténtica.

A capacidade de ouvir atentamente, respeitar a cultura e os valores
do entrevistado estimulam o fluxo natural das informagdes. O clima de
confianca faz com que o entrevistado se expresse naturalmente (LUDKE
& ANDRE, 1986).

Os sujeitos da pesquisa foram determinados a partir dos seguintes

critérios:
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a- Atletas do sexo masculino, praticantes de futsal, mas que
tenham vivenciado a modalidade em diversos clubes, em
diferentes categorias, ou seja, jogadores que tenham adquirido

uma cultura esportiva especifica do futsal.

b- Atletas com idade acima de 18 anos, pois acreditamos que os
jogadores da categoria adulta apresentam uma maturidade
esportiva, proporcionando maior aprimoramento técnico em

seu desempenho.

c- Jogadores pertencentes a um clube de tradicdo no cenario
nacional, com participacao na maioria das competicdes dessa

modalidade organizadas no Brasil.

Os jogadores que foram observados fazem parte de uma equipe de
futsal de um determinado clube, com média de idade de 22 anos. As
filmagens foram realizadas durante os jogos da Taga Sao Paulo, da Liga
Nacional, do Campeonato Metropolitano e do Campeonato Estadual. As
entrevistas fazem parte da dinamica da pesquisa, desenvolvidas durante

a temporada de 2005.

A analise dos dados foi feita a luz dos principais autores da teoria
das Inteligéncias, buscando focar a inteligéncia corporal como
manifestacao comportamental dos jogadores durante uma partida de

futsal.

As entrevistas com os jogadores foram coletadas logo apds a
realizacao do jogo analisado, buscando compreender a explicagcdao dada
por ele sobre a sua performance em determinada situacao-problema, a
qual foi destacada pelo pesquisador como uma manifestacdao de
inteligéncia corporal cinestésica. Foi feita uma pergunta Unica, de

carater ndo indutivo, gerando uma descricao por parte do entrevistado
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sobre o seu desempenho motor expressado nas solugdes ao problema

apontado: “Como vocé realizou aquela jogada?”

Da leitura dessas descricoes foram tiradas as unidades de registro
e, posteriormente, categorizadas. A interpretacao das categorias
pautou-se na concepcdo de um ser humano que apresenta multiplas
potencialidades, mas analisado restritamente nas suas possibilidades

corporais cinestésicas, que tem relacdo com outras.

As descricoes das situagoes-problema e dos depoimentos foram
representadas da seguinte forma: jogo (J) e descricao da situacao (ST);
jogo (J) e descricao da acao (A); jogo (J) e depoimento do sujeito (S).
Os jogos, as situagbes, as agdes e os sujeitos foram enumerados,

conforme levantamento dos dados.

A reducao dos dados caracterizou o segundo momento da
pesquisa, em que foram sintetizadas as observagdoes, tanto das
situacOes-problema como das solucdes encontradas pelo sujeito,
categorizando as mesmas. Num terceiro momento, foram interpretados

os dados coletados a partir das redugdes elaboradas em categorias.

3.2 Analise e descricao dos dados

Diante do quadro existente na pratica do futsal, com suas
alteracdes de regras, desenvolvimento de torneios e campeonatos
durante o ano de 2004 e 2005, procuramos observar e analisar o
andamento dos jogos por meio de filmagens e entrevistas com os

atletas de futsal da categoria adulto, cuidando para que nao houvesse
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nenhum envolvimento  emocional, nem  tampouco possiveis

direcionamentos das respostas.

A partir dos dados coletados, tanto nas observagdes como nas
entrevistas, sentimos necessidade de conceituar e descrever agoes do
jogo de futsal para um melhor entendimento do que foi apresentado
nesta pesquisa. Procuramos compartilhar essas explicacdes por conta
dos apelidos dados para muitas dessas acdes, conforme parte da

revisao bibliografica realizada.

O futebol de campo exerceu grande influéncia na pratica do futsal
trazendo denominagbes técnicas para a aplicagdo dos fundamentos
técnicos de futsal. De acordo com Viana (1990), os movimentos com a
bola no futebol de campo sdao os mesmos do futsal, apenas

diferenciando o terreno (piso), o tamanho da bola e a forma de jogar.

Para Bello (1998), as agdes técnicas envolvidas na pratica do jogo
de futsal, podem ser: dominios, recepgdes, passes, dribles, chutes,
cabeceios, giros e arremessos. Todas essas acdoes podem ser realizadas
de forma simples ou complexa. As combinagdes das habilidades sao
importantes para o desenvolvimento do jogo, pois assim, o jogador
pode variar sua posicao na quadra (ala, pivd), desenvolver esquemas
taticos, ter habilidades e movimentacdes adequadas para um melhor
desempenho. Um exemplo é quando um jogador atua na posicdo de
pivd e pode jogar durante a partida na posicdo de ala, se houver

necessidade.

Lucena (1994) considera as acdes como elementos das técnicas
individuais, acrescentando as citacdes de Bello (1998) a marcacao € a
conducdo de bola como um desses elementos. O autor procura, ainda,

dividir a pratica do jogo em sistemas e manobras e coloca essas acoes
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para diferentes posicdes, como a do goleiro, do fixo ou beque, dos alas

e do pivo.

Para Mutti (2000), o “drible” € uma acao individual feita com a bola,
e a “finta”, um movimento executado sem bola a fim de deslocar o
adversario. Na técnica dos fundamentos basicos do futsal, executados
individualmente, o autor acrescenta o “controle de bola” como uma

qualidade essencial que todo jogador deve possuir.

A técnica, considerada como uma acdo individual pelos autores
citados (BELLO, 1998; LUCENA, 1994; MUTTI, 2000), e a tatica, como o
jogo coletivo distribuido pelos setores de marcacao e ataque da quadra,
constituem-se em movimentacdes fundamentais para a pratica do jogo

de futsal.

Para Fonseca e Silva (2002), é impossivel dissociar a técnica da
tatica para que se possa obter éxito em um jogo, pois o futsal é
considerado por esses autores como um jogo situacional, no qual o
contexto dele € modificado a cada momento. Eles definem o “drible”
como um movimento de superagao a marcagao do adversario, com ou

sem bola.

Para Santana (1996), os “dribles” podem ser orientados e possuem

varias denominagdes, como:

a- "meia lua” ou “rabo de vaca”, quando o jogador toca a bola de um

lado do adversario e pega a bola pelo outro lado do mesmo;

14 A\Y

b- “caneta”, “cana” ou “rolinho”, quando o jogador toca a bola entre

as pernas do adversario;

c- “chapéu” ou “boné”, quando o jogador toca a bola por cima da

cabeca do adversario e mantém a posse;
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d- “/encol”, quando o jogador toca a bola e passa a meia altura do

corpo do adversario;

e- “pedalada”, quando o jogador passa o pé por cima da bola e toca

nela com um dos pés mantendo a posse da bola;

f- “corte” ou “facao”, quando o jogador conduz a bola e muda de

direcao rapidamente;

g- ‘“letra”, quando o jogador cruza os pés, mantendo a bola com o
pé que esta atras. Santos Filho (1998) complementa com
“carretel” ou “carretilha”, explicando a situacdo que é quando o
jogador prende a bola com a parte interna de ambos os pés e em
seguida joga a mesma por cima do adversario, realizando uma
semiflexdo de ambas as pernas. Para o autor a “/etra” é chamada

também de “chaleira”.

Os “apelidos” das agoes técnicas executadas pelos jogadores podem
ser considerados também como possibilidades de manifestacdo de
inteligéncia, compreendendo que o jogador expressa uma associacao
entre o conceito da agdao com a execugao de um movimento

culturalmente determinado.

Com a elaboracdo de um "“"scout” (estatistica) de jogo, podem ser
colocadas andlises sobre passes, chutes e gols, além das antecipacoes.
Para Bello (1998), o “timing” significa o tempo certo de bola para
determinados movimentos e acertos do jogador em relacdo a mesma.
As antecipagdes sao consideradas, no “scout”, situacdes de “roubadas”

de bola e defesas individuais executadas no jogo.

Estudos no campo da aprendizagem motora levaram Freudenheim
e Tani, citados por Santos (2003), a investigacdoes de uma tarefa de
“timing antecipatério”. Os estudos mostraram diferencas entre grupos

de criancas e aumento da consisténcia de seu desempenho na fase de
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aquisicao. Em 1994, foi reaplicado o estudo em adultos jovens, e os
resultados foram semelhantes ao estudo anterior. J& no estudo em
idosos, realizado por Santos em 1993, verificou-se uma tendéncia
contraria do desempenho relativo a consisténcia de performance. O
“timing antecipatério” refere-se ao efeito de tempo de reacao e tempo

de movimento na aprendizagem em uma tarefa (SANTOS, 2003).

3.2.1 Descricao das situacoes-problema acontecidas durante o

jogo de futsal

Os jogos e situagOes estao representados por (J - ST); os jogos e
descricao das agoes selecionadas estao representados por (J - A); e os

jogos e os depoimentos dos sujeitos serao representados por (J - S).

J1 -ST1

Numa jogada dividida entre dois jogadores oponentes, ocorrida no meio

n 14

da quadra, o jogador que ocupa a posicao de "“ala” antecipou o
adversario. Num “timing” diferenciado, conduziu a bola frente a outro
adversario; executou um drible conhecido como “pedalada”; ultrapassou
o mesmo e finalizou para a meta adversaria marcando um gol, num

lance muito rapido.

J1.A1 J1.51
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Ala direito divide a bola com o adversario “senti que podia ganhar a
no meio da quadra, conduz a bola dividida do adversario,
pela esquerda e ganhei; pedalei na

faz o gol. frente do adversario e

chutei de esquerda”.

J1- ST2

O jogador que ocupa a posicdao de pivd consegue receber a bola de
costas para o gol fazendo um "“balango” (movimento pendular do
corpo); ainda de costas para o adversario, sai pela linha de fundo.
Levantando a cabeca, enxerga o outro jogador de sua equipe que atua
como ala, chegando até ele; passa a bola para o “ala”, que conclui para

o gol numa jogada rapida do pivo.

J1.A2 J1.S2

“Piv0” leva a bola para a linha de "o jogador "x” me achou;
fundo, cruza e o “ala” empurra fiz o giro; levei para a
para o gol. linha de fundo e achei o

jogador “y” ”.

J1- ST3
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O jogador “ala”, numa situacao de ataque tenta executar um drible e
perde a bola para o adversario pela lateral esquerda. Percebendo o seu
erro, volta correndo e tenta chegar em tempo de salvar o gol do
adversario. Como ndo conseguiria alcancar o adversario, executa um
“carrinho” lateral , e intercepta a bola, num lance chamado no futsal de
“timing antecipatorio”, impedindo dessa forma que o atleta adversario

concluisse a jogada para o gol.

J1.A3 J1.S3

O ala direito executou o carrinho de “recebi a bola no ataque;
forma lateral para salvar a bola que fui lamber, a bola espirrou;
ia em direcao ao seu gol. perdi e voltei correndo.

Percebi que néo ia chegar;
dei um carrinho e salvei o

chute adversario”.

J1- ST4

O adversario, de posse da bola, executa um contra-ataque e fica
sozinho frente ao goleiro numa posicao de atague préximo a area,
situada, pela posicao da quadra, na ala direita. O goleiro assume a
posicao chamada “base” (abaixado, bragos abertos) e faz uma defesa,

fechando o angulo do adversario; a bola bate em seu peito.
J1.A4 J1.54
Goleiro faz uma defesa importante, “achei que o adversario

“cara a cara” com o adversario. fosse fazer o passe e
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fechei o 4ngulo dele,

cortando a bola”.

J2 - ST1

O jogador, “ala” direito sendo marcado pelo adversario, sentiu que o
mesmo vinha para roubar a bola. Esperou o adversario dar um passo e
colocou a bola entre as pernas de seu marcador, executando o drible

chamado “rolinho”.

J2.A1 J2.51
O ala direito, sem espago, executa “senti que o adversario
um drible chamado “rolinho”. vinha forte e rolei a bola

no meio das pernas dele”.

J2 - ST2

O jogador na posicao de “ala” direito, percebendo que o jogador
adversario na posicao de “fixo” (beque adversario) chegava em sua
marcagao, executou rapidamente um “giro” sobre o adversario e saiu

com a bola em seu poder.

J2.A2 J2.51
O ala esquerdo, sem espago executa “percebi que podia girar
um giro na sua quadra defensiva, na frente do beque e sai

frente ao adversario. com a bola”.
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J2 - ST3

A\Y 14

O jogador ™“ala” esquerdo estava muito bem marcado pelo seu
adversario; rapidamente resolveu aplicar o que chamamos de “chapéu”
no adversario, ou seja, tocou embaixo da bola e cobriu o adversario,

saindo pelo outro lado.
J2.A3 J2.51

O ala esquerdo executou um chapéu no “numa bola dividida, tive a

adversario, dando seqiiéncia numa jogada intencao de tocar embaixo

ofensiva. dela e sair com ela”.

J2 - ST4

O jogador na posicao de fixo (beque), em sua meia quadra defensiva,
percebendo que nao tinha espaco resolveu dar um toque sutil na bola
(embaixo da bola), saindo na paralela num espaco minimo. Paralela é a

situacao da bola em relacdo a linha lateral da quadra.

J2.A4 J2.S5
O beque executa um drible sem espaco “o adversario marcou para
e sai com a bola. dentro; dei um tapa para a

esquerda e sai na paralela”
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J3 -ST1

O jogador que atua como piv0 recebeu a bola num contra-ataque,
driblou o adversario; num lance rapido esperou o goleiro sair; e, sem
angulo, fez um gol de “cavadinha”. Cavado é quando a bola é sutilmente

tocada embaixo dela e ela sai pelo alto.

J3.A1 J3.51
Gol do “piv0”, numa jogada espetacular “sai correndo no contra-
do “ala” esquerdo ataque, a diagonal estava

aberta; a bola chegou em

mim; o goleiro adversario

saiu; eu cavei para o pivo”

J3-S5T2

A bola saiu pela lateral e o jogador que atua como ala esquerdo vai ao
encontro da bola para recebé-la; foi quando o adversario chegou forte
dando o “carrinho” para dividir a bola. O ala esquerdo, percebendo sua
presenca, passa a bola do seu pé esquerdo para o pé direito, sem toca-
la; e o adversario passa sem conseguir encostar na bola. Um lance

muito interessante, pois ndo houve contato com a bola.
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J3.A2 13.S6

O “ala” direito deu um corte sem tocar “era lateral para nds; o
na bola; e o adversario passou sem adversario veio para dar
pegar na bola. um carrinho; deixei a bola

passar para o pé direito

sem tocar nela”.

J3-ST3

O jogador na posicao de “ala” direito, marcado por dois adversarios, nao
tinha espago para sair com a bola; num lance rapido, ele resolve aplicar
a famosa "“pedalada” (executada pelo atleta Robinho, ex-jogador do
Santos F.C.) e consegue passar no meio dos dois adversarios, levando

uma nitida vantagem numa jogada onde havia dois marcadores.

J3.A3 J3.S3

O “ala” direito, marcado por dois “senti a chegada dos dois;
adversarios , executa um drible. pedalei e passei no meio
desconcertante. deles”.

J4 - ST1

O jogador que atua como ala esquerdo, numa situacao de contra-
ataque, recebe a bola préxima a area adversaria; executa um “corte”
(drible curto) no adversario; espera o goleiro sair e faz um gol de
“cavadinha”. “Cavado” é um lance que toca embaixo da bola e faz a

mesma subir.
J4.A1 J4.S3

Gol do ala direito numa jogada “roubei a bola; toquei para
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de efeito com a saida do goleiro. o pivl; recebi de volta; dei um
corte no beque; esperei o goleiro

sair; dei uma cavadinha.

J5-5T1

O jogador, "ala” esquerdo numa situacao de contra-ataque, roubou a
bola do adversario; executou um “corte” (drible curto); esperou o
goleiro sair e deu uma “carretilha” no mesmo, fazendo o gol sem
goleiro.”Carretel ou carretilha”, drible executado quando o jogador

prende a bola entre os pés e joga a mesma por cima do adversario.

J5.A1 J5.57

Gol do ala esquerdo numa jogada ‘antes eu pensava, hofeeu

de efeito, com a saida do goleiro, deixo acontecer de forma
faz um gol executando a “carretilha” natural,; roubei a bola e,

numa fracao de segundos,

executei o movimento

sem pensar”.

J6.5T1

O jogador, “ala” esquerdo, numa situacao de contra-ataque recebeu a
bola de seu companheiro de equipe na lateral direita da quadra

ofensiva, proximo a area de gol. O goleiro adversario saiu € numa
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rapida passagem do pé esquerdo sobre a bola deslocou o goleiro e o
beque adversario da jogada. Realizou o gol com o pé direito, deixando

no solo o goleiro e o beque adversario.

J6.A1 J6.S8

Gol do ala esquerdo numa finta “ 0 goleiro saiu, passei o pé
de corpo, deixando sentado o sobre a bola e toquei de pé
goleiro e o beque adversario. direito, rapidinho”.

4. REDUCAO DOS DADOS

SITUACOES A PARTIR DAS DESCRICOES DAS MOVIMENTACOES
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Atividade
Situagéo Jg 1 Jg 2 Jg 3 Jg4 |Jg5|Jg6 | TOTAL
St1 | St2 | St3 | St4 [St1|St2|St3|St4 [ St1 | St2 | St3| St1 | St1 | St
Area de
Ataque X X X X1 X X X X X X 10
Area de
Defesa X | X X | X 4

Os dados acima demonstram 14 situagdes ocorridas, sendo 10 situacodes

na area de ataque (71.42%) e 4 situagOes na area de defesa (28.58%).

Foram pontuadas as situacdes em 6 jogos, com uma predominancia de

realizacOes de jogadas na area de ataque.

Em algumas situagdes foram realizadas mais que uma agao pelo sujeito,

devido as circunstancias do momento vivido no jogo.

SOLUCAO ENCONTRADA PELO SUJEITO

Categorias

Atividade

Jg 1

Jg 2

Jg 3

Jg4

Jg b5

J6

TOTAL

St1|st2|st3| St4

St1|St2|sSt3[st4

St1 [ St2 | St3

St1

St1

St1




Solucdes

Acao de uma
finalizacao
convertida

em Gol
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Acéo de um
passe
denominado
“assisténcia”
no ataque

Acao de um
“timing
antecipatorio”
na defesa

Acao de um
“bloqueio de
bola” na
defesa

Acao de um
“drible”
realizado na
defesa

Acéo de um
“drible”
realizado no
ataque

Acéo de uma
“finta”
realizada no
ataque

A tabela de solugbes encontradas pelo sujeito nos mostra um total de

18 agdes, sendo: cinco acdes convertidas em gol (27.77%); duas acdes

de assisténcia na area de ataque (11.11%); uma acao de “timing

antecipatério” realizada na defesa (5.55%); uma acao de bloqueio

defensivo (5.55%); duas acdes de dribles defensivos (11.11%); cinco

acoes de dribles ofensivos (27.77%); e duas agoes de fintas realizadas

no ataque (11.11%). Os destaques estao para os cinco gols realizados

(27.77%); os cinco dribles realizados no ataque (27.77%); além das
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divergéncias apresentadas na defesa; o timing antecipatério; o bloqueio

de bola. Dessas situacoes, participaram das acoes, 8 sujeitos.

IDENTIFICACAO DO SUJEITO DIANTE DA SOLUCAO ENCONTRADA

Situagéo| Categorias | Sujeitos | Sujeitos | Sujeitos | Sujeitos | Sujeitos | Sujeitos | Sujeitos | Sujeitos TOTAL
S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8
Realizagdo do
Gol(finalizagao) ! ! ! ! ! °
Ataque Assisténcia 1 1 2
Drible 2 1 1 4
Finta 1 1 2
Timing 1 1
antecipatorio
Defesa Bloqueio de ’ 1
bola
Drible 2 1 3
Total 6 1 3 1 1 2 2 2 18

Os dados acima

identificam o sujeito que realiza uma das sete

categorias das solugdoes apresentadas. O sujeito n® 1 aparece com o

maior numero de solugdes encontradas, como segue:

Sujeito n® 1 - 6 acdes (1 gol, 2 dribles ofensivos, 2 dribles defensivos e
1 assisténcia) - 33.33%

Sujeito n® 2 - 1 acdo (1 assisténcia) - 5.55%

Sujeito n® 3 - 3 agdes (1 gol, 1 “timing antecipatério” e 1 drible na
area de defesa) - 16.66%

Sujeito n® 4 - 1 acao (1 bloqueio defensivo) — 5.55%
Sujeito n® 5 - 1 acao (1 drible ofensivo ) - 5.55%

Sujeito n® 6 - 2 acodes (1 fintae 1 gol) - 11.11%




Sujeito n® 7 - 2 acodes (1 drible ofensivo e 1 gol) - 11.11%

Sujeiton® 8 - 2 agdes (1 fintae 1 gol) - 11.11%

IDENTIFICACAO DAS CATEGORIAS UTILIZADAS NAS SOLUCOES DE

PROBLEMAS DURANTE O JOGO

CATEGORIAS DAS SOLUCOES N° DE VEZES
APLICADOS

Drible 7

Finta 2

Assisténcia 2

Bloqueio de bola 1

Timing antecipatorio 1

Realizacdo do gol (Finalizagdo) 5
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Os dados acima demonstram que o drible representa o recurso técnico

mais freqliente nas solugdes de problemas encontradas durante o jogo,

como segue:
Drible
Gol
Finta
Assisténcia

Bloqueio

- 7 (38.88%)
-5 (27.77%)
-2 (11.11%)
-2 (11.11%)

-1 (5.55%)
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“Timing antecipatério” - 1 (5.55%)

No momento da reducdo dos dados coletados, é importante identificar a

situacao-problema e a sua respectiva solugao, dada pelo jogador.

SITUACOES-PROBLEMA (A) - RESOLUCOES (B-C)

J1ST1 : A- ultrapassar o adversario de frente; B- realizar o gol.

J1ST2 : A- ultrapassar o adversario de costas; B- executar uma

assisténcia.
J1ST3 : A- perda da bola; B- bloquear o chute adversario.

J1ST4 : A- defender o gol; B- fechar os dngulos de chute; C- executar

a defesa.

J2TS1: A- ultrapassar o adversario de frente; B- executar um drible

entre as pernas do adversario.
J2ST2 : A- ultrapassar o adversario de costas; B- executar um giro.

J2ST3 : A- ultrapassar o adversario de frente; B- executar um drible

complexo (chapéu).

J2ST4 : A- ultrapassar o adversario de frente; B— executar um drible

(cavado).

J3ST1 : A- realizar o gol; B- executar um drible; C- executar um chute

(cavado).
J3ST2 : A- enganar o adversario; B- executar uma finta.

J3ST3 : A- ultrapassar dois adversarios de frente; B- executar uma

“pedalada”, drible complexo.
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J4ST1 : A- ultrapassar o adversario de frente; B- fazer o gol num chute

“cavado”.

J5ST1 : A- ultrapassar o goleiro de frente; B— uma jogada “carretilha”;

C - fazer o gol.

J6ST1 : A- ultrapassar o goleiro de frente; B— uma finta de corpo; C-

fazer o gol .

5. INTERPRETAGAO
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Para Hayes e Posner, citados por Gardner (1998), sao necessarios
ter muitos anos de pratica para se alcancar o sucesso. A luz da
referéncia desses autores, entendemos que os atletas selecionados para
a interpretacao dos dados sdo individuos que, durante muitos anos,
passaram por diversos técnicos e tiveram experiéncias ricas em sua
modalidade esportiva, resultando em acdes mais apuradas

tecnicamente, demonstradas em jogo.

Os atletas com alta habilidade corporal, que apresentaram
resolugdes aos problemas encontrados nos jogos, numa execugao
diferenciada, fazem parte deste acervo que visa obter melhor
compreensao de suas acdes. Gardner (1994: p.161) acrescenta que a
“...caracteristica da inteligéncia corporal cinestésica é a capacidade de
usar o proprio corpo de maneiras altamente diferenciadas e habeis para

propdsitos expressivos assim como voltados a objetivos”.

5.1. Analisando os sujeitos a partir de suas acoes e seus

discursos (ou percepgoes) frente as situacoes-problema do jogo

Na interpretacdao dos dados relacionados aos sujeitos (jogadores),
podemos observar que o sujeito n°1 se destaca pelo nimero de agoes
executadas e pela variedade de situacdes apresentadas, como, por
exemplo, dribles executados tanto na area ofensiva, quanto na area
defensiva. Nao é comum, no futsal, o jogador executar drible em sua
area de defesa, pois é considerado um movimento de risco para sua
equipe, que pode resultar em gol da equipe adversaria. Esse fato é
lembrado pelo técnico ndo sé em treinos, como também em situagoes

de jogos.
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Nas entrevistas realizadas com o sujeito n°1, os verbos mais
utilizados em seus discursos sao: “senti e percebi”. A sensacao e a
percepcao apontadas por ele estao relacionadas com o espago, €, como
relata Gardner (1995), as manifestacdes de uma inteligéncia sempre
aparecem acompanhadas de outras, nesse caso, da inteligéncia

espacial.

O sujeito n°1 é utilizado freqiientemente pelo técnico nas situagoes
em que sua equipe esteja perdendo como "goleiro-linha”, ou seja, um
jogador que além de atuar como goleiro pode sair da area de gol e atuar
como um armador de jogadas de sua equipe, utilizando a habilidade
com os pés. Esse jogador se destacou pela sua habilidade de forma
diferenciada e pela atuacao imprevisivel em seus movimentos, como

dribles e fintas, além de conseguir realizar os gols durante as partidas.

No jogo n©1, situagcao n°1, esse jogador executou o drible
denominado “"pedalada” diante do adversario e fez o gol. No jogo n°2,
situacao n°1 executou um outro drible denominado "“rolinho”, rolando a
bola entre as pernas do adversario, esperando o adversario dar um
passo a frente. No jogo n©2, situacdo n°2, em sua area defensiva,
recebeu a bola do companheiro, estando de costas para o adversario,
percebeu a chegada do adversario e executou um “giro” rapido, saindo
com a posse da bola. No jogo n°2, situagao n°3 fez um drible chamado
“chapéu” no adversario, mesmo sem ter espaco na quadra, e saiu com a
posse de bola. No jogo n°3, situagao n°1, mesmo marcado pelo goleiro
adversario, esperou que ele saisse e realizou uma assisténcia

executando um passe “"cavado”.

Como é possivel perceber, o sujeito n®1 executou quatro dribles
diferentes (chapéu, rolinho, giro, pedalada), um gol e uma “assisténcia”,
em situacdes-problema durante os jogos, destacando-se pela sua

diversidade de acgdes técnicas e resolucdes com demonstracdo de
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diferentes manifestacdes de inteligéncia corporal-cinestésica. “Segundo
Gardner (1994: p.161), “..os jogadores de bola e instrumentistas - que
sao capazes de manipular objetos com refinamento...” demonstram

inteligéncia corporal.

O sujeito n°2, no jogo n°1, situacao n°2, que atua como pivo
(atacante), destacou-se em uma Uunica jogada, realizando o que
chamamos de “assisténcia”, um movimento técnico de passe para o
jogador da equipe, que coloca o0 mesmo em situacao clara de chute a
gol. Antes de executar a assisténcia, “balancou” o corpo como um
“péndulo” e fez um "giro” em cima de seu marcador, demonstrando
nitidamente uma manifestacao de inteligéncia corporal-cinestésica, e,
em seguida, numa relagcdo espacial, passou a bola para seu
companheiro que realizou o gol. Foi uma jogada que declara seu
potencial diferenciado e como declara Gardner (1995: p.38) “eu nao
acho estranho falar da habilidade corporal utilizada por um atleta, um

dancarino ou um cirurgidao, como uma inteligéncia em expressao”.

O sujeito n°3, em sua entrevista, também coloca as palavras
"percebi e senti”. Observando seus movimentos é possivel detectar que
ele executou trés acoes diferentes, em trés jogos. No jogo de n°1,
situagao n°3, o jogador perdeu a bola no ataque, e, usando seu corpo
como blogueio de um chute do adversario, atirou-se no chdo dando um
“carrinho”, defendendo, dessa forma, a sua area da meta do adversario.
Entendemos esse fato como uma manifestacdo de inteligéncia corporal
cinestésica, em que o jogador deixa clara sua percepcao espacial como
uma habilidade usada nessa situagcao. No jogo n©3, situacao n°3, o
mesmo jogador executou um drible defensivo, denominado “pedalada’,
passando no meio de dois marcadores; e, no jogo n°4, situacao n°1,
realizou um gol numa jogada denominada “"cavada”, tocando embaixo

da bola e surpreendendo o goleiro adversario, pois o mesmo fechava o
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seu angulo de chute. H3a, nessas expressdes manifestadas pelo jogador,
um componente importante para a sua equipe que € a sua diversidade
muito rica em movimentos, pois ele executa um “carrinho defensivo”,

uma "pedalada” e um gol de uma jogada “cavada”.

Gardner (1994) ao explicar a inteligéncia corporal, afirma que ela
representa uma manifestacao de habilidade com propdsitos expressivos
e diferenciados, exatamente conforme foi possivel observar nesse

jogador.

O sujeito n%4, no jogo n°1, situagcao n°4, realizou uma agao
defensiva importante no jogo, atuando na posicao de goleiro, utilizando
seu corpo como "base” no chute adversario e fechando o espaco
existente entre a bola e o gol. A posicao de "base” executada pelo
goleiro é feita com os bracos abertos e joelhos semiflexionados. E
interessante observar a sua nocdo espacial em relagdo as diversas
possibilidades de sofrer o gol, tentando elimina-las com uma posicdo do
corpo, demonstrando assim, o quanto € capaz de resolver um obstaculo
que se coloca a sua frente, usando seu corpo todo para expressar uma

manifestacao da inteligéncia corporal cinestésica.

Gardner (1998: p.221), enfatiza que ... o uso de todo o corpo ou
de partes do corpo para resolver problemas ou criar produtos...” € uma

prova do potencial de inteligéncia corporal.

O sujeito n°5 atua na posicao de “beque” (defesa) e, no jogo n°2,
na situacao n%4, estava sem espaco para sair com a bola em seu campo
de defesa, mas consegue se livrar da marcagao ao executar um drible,
mesmo estando na area de defesa, o que, como ja foi citado
anteriormente, ndo é comum e muito menos regra para ser aplicado
pelos jogadores. Em geral, os jogadores sao “cobrados” energicamente

pelos seus técnicos para que utilizem o passe na area de defesa, pois o
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drible € uma acao de risco nesse lugar. O jogador num lance rapido
conseguiu sair da defesa fazendo um drible chamado “"cavado” (tocar

embaixo da bola) e seguiu com a bola para o ataque.

Para Gardner (1994), desenvolver um dominio agugado sobre os
movimentos dos seus corpos ou objetos representa uma manifestagao

de inteligéncia corporal cinestésica.

O sujeito n%6, no jogo n°3, situacao n°2, numa clara utilizagao de
seu corpo como uma manifestacao de inteligéncia corporal cinestésica,
executou uma “finta” e realizou um gol. A “finta” € um movimento
técnico em que o atleta usa como referéncia a bola, mas nao toca nela,
e, num gesto corporal, engana o adversario. O jogador deixou o
adversario sentado no chdo sem tocar na bola, pois, de um arremesso
lateral, ele fez um balanco com seu corpo e o jogador adversario
aproximou-se de forma contundente para roubar sua bola, porém
passou direto sem domina-la. Como lembra Gardner (1995: p.38)
“...uso e controle inteligente do proprio corpo no desempenho de

movimentos altamente sutis e técnicos”.

De todos os jogadores entrevistados, o sujeito n°7, no jogo no5,
situacdo n°1, é o que apresentou o discurso mais contundente em
relacdo a manifestacdo de inteligéncia corporal cinestésica, quando
disse assim: “antes eu pensava, hoje eu deixo acontecer de forma
natural; roubei a bola e, numa fracdo de segundos, executei o
movimento sem pensar”. Diante dessas palavras, reportamo-nos a
Gardner (1994: p.183), que diz:

...0 corpo é mais do que simplesmente uma outra
maquina...ele é também recipiente do senso de eu...muito
cedo, o individuo vem a pensar em seu proprio corpo
como especial. Ele vem a formar um senso de eu que ele

modificard perpetuamente e que, por sua vez, Vird a
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influenciar seus pensamentos e comportamento quando
ele responder aos outros no seu meio em termos das suas

caracteristicas e comportamentos especiais...

O sujeito n°7 dominou a bola, executou um drible denominado
“carretilha”, extremamente complexo, e realizou um gol tirando o

goleiro da jogada.

O sujeito n°8, no jogo n%6, situacao n°1, realizou um gol fazendo
uma “finta” no goleiro, deixando o goleiro e o “beque” sentados no
chdo. Clara manifestacao de inteligéncia corporal cinestésica, pois, num
gesto corporal "“finta”, conseguiu se desvencilhar de dois marcadores. “A
partir desta percepcdo cinestésica, enfim, surge um sentimento bem
balanceado de equilibrio e controle motor fino...”(GARDNER,
1994:p.182).

6. CONTRIBUICOES DAS TEORIAS PARA A MODALIDADE

Gardner, em suas pesquisas, projetos e divulgacao de todo seu

acervo, sempre buscou um maior entendimento sobre as questoes
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educacionais. Como ele mesmo reitera: "...vejo a educagao como um
empreendimento muito mais amplo, envolvendo motivagao, emocoes,
praticas e valores sociais e morais” (1999: p.22). Podemos dizer que a
educagao consiste em mais do que uma simples escolaridade, pois

envolve todo o processo de formagao humana.

Entendendo a pratica desportiva como fazendo parte da cultura do
ser humano, que tem um forte envolvimento da inteligéncia corporal
cinestésica, educacional e pedagdgico, pois se da em processo de
ensino-aprendizagem, nao pode deixar de ser estimulada por meio de
intervengdes que tenham significado para quem pratica. Ndo ha nenhum
desempenho humano sem o envolvimento de suas inteligéncias, além
de outras questdes como os valores culturais. Portanto, toda e qualquer
pratica a ser desenvolvida pelo individuo, acontece pela expressao do

seu potencial.

Muitos estimulos sdo dados pelo ambiente cultural, pelo meio em
gue se vive. O futsal, durante anos, vem se constituindo numa pratica
desportiva com raizes estabelecidas pelo povo brasileiro. A partir dessa
determinacao cultural, essa modalidade esportiva pode ser um veiculo
de estimulacao de inteligéncia, e ainda mais, uma possibilidade de

manifestacao da inteligéncia corporal cinestésica para muitos jogadores.

Gardner (1999: p.29), enfatiza que “...é provavel que existam
disciplinas académicas formais que refletem os procedimentos da
cultura para enfrentar questdes sobre os mundos fisico, bioldgico e
pessoal”. O futsal, hoje, faz parte da cultura brasileira, e, por meio de
pesquisas sobre essa modalidade, pode caminhar para um melhor
aprendizado com base nos principios educacionais, com uma pedagogia
aberta, participativa em detrimento da “tradicional”, que faz criancas e
adultos repetirem inUmeras vezes um mesmo movimento

“mecanicamente” sem dar sentido ao mesmo.
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Para a pratica do jogo de futsal, o bom profissional da area
esportiva precisa entender e respeitar as individualidades bioldgicas.
Gardner coloca de forma clara que o individuo possui multiplas
potencialidades e que sua exploragao pode acontecer de forma isolada

ou, até mesmo, acompanhada de outras manifestacoes.

Nista-Piccolo, atualmente uma das pessoas que estuda
intensamente a manifestacdo da inteligéncia corporal cinestésica,
enfatiza a necessidade de proporcionarmos vivéncias motoras de
iniciacao esportiva para as criangas sempre permeadas de ludicidade,

A\Y

lembrando que: “...antes da pratica esportiva, devemos considerar os
direitos da crianca...” (NISTA-PICCOLO, 1999: p.9). A autora acredita
gue a crianca precisa, antes de tudo, brincar, até mesmo durante a
aprendizagem das modalidades esportivas, que devem ser recheadas de

estimulos para exploracdo de todo seu potencial.

Nossas criancas precisam ser respeitadas, e para isso & preciso
entender melhor todas as fases do seu desenvolvimento motor,
compreendendo o prazer que elas sentem ao executar determinados
movimentos. Quando a crianca tem oportunidade de aprimorar suas
capacidades basicas de movimento, aperfeicoa suas habilidades,
estruturando sua bagagem motora. Um bom desempenho motor sd é
possivel quando o individuo carrega uma excelente bagagem motora,
além, é claro, de ter o dominio sobre seu corpo e sobre as relagdes de

seu corpo com o meio.

Scaglia, em Nista-Piccolo (1999: p.56) traz um pensamento
fundamentado em Montagner (1998), revelando que: “O esporte sé sera
educacional quando tiver por finalidade a transferéncia ao atleta nao sé
de conhecimento técnico-esportivo, como também de valores culturais

gue possam leva-lo a um verdadeiro conhecimento”.
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Para Gallahue (2001), é importante que a crianca receba
oportunidades adicionais a pratica, pois, assim, tera a possibilidade de
ampliar seu vocabuldrio motor. Segundo esse autor, os movimentos
determinados culturalmente sao adquiridos a partir da adolescéncia, e é
nesse periodo que o professor de Educacdo Fisica, e/ou técnico de
futsal, pode aplicar seus conhecimentos de tatica, de estratégia e de

sistema de jogo.

Gardner (1995) confirma que as pessoas apresentam perfis de
inteligéncia diferentes, portanto, devemos respeitar a evolucao e o
entendimento desses tépicos de forma individualizada. Muito embora o
futsal constitua-se num jogo coletivo, os desempenhos técnicos sdo
individualizados, e a equipe depende desse desempenho para o sucesso

tatico do jogo.

Fonseca (2002: p.11) lembra que: “o futsal é considerado um jogo
situacional, pois o contexto onde ele é praticado modifica-se a cada
momento”. Analisando essa afirmacdao, compreendemos o quanto é
importante vincular a estimulagdo da inteligéncia a nocao de habilidade.
O jogador podera obter uma acdo mais proficua frente ao adversario, de
acordo com as novas e variadas situacdes que o jogo vai criando. A
resolugao de problemas pode propiciar diferentes manifestagdes de

inteligéncia corporal cinestésica.

Na fase adulta, o jogador de futsal que passou por diversas
situagOes apresentadas na pratica do jogo podera desfrutar de um
desempenho motor mais eficiente, pois os movimentos automaticos
praticados no futsal, executados repetidas vezes, permitirdao maior
dominio e controle corporal, possibilitando o estabelecimento de novos

planos de acao motora mais avangados.
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Os técnicos ndo podem se esquecer que os individuos sao dotados
de diferentes tipos de manifestacdo de inteligéncia, e, por conta disso,
para atingir a compreensao do jogo, podem ter que percorrer caminhos
diferentes. Para Gardner (1998), “peritos” sao individuos que possuem
alta habilidade e resolvem problemas de forma diferenciada, portanto,

um jogador adulto podera se tornar um perito, apds anos de pratica.

Quando executamos os movimentos com habilidade automatizada,
COMm poucos erros, e somos capazes de detectar e corrigir nossos
proprios erros € porque atingimos um estagio autbnomo, conforme
estudos de Magill (2000), que o define como estagio final da

aprendizagem, quando a habilidade acontece automaticamente.

A resolucao de problemas e a criacao de movimentos diferenciados
na pratica do jogo de futsal sdo momentos que representam um alto
controle corporal dos jogadores, ou seja, sao manifestacoes de

inteligéncia corporal cinestésica.

A compreensao dos profissionais da Educacao Fisica e do Esporte, e
dos técnicos desportivos, sobre essas manifestacdes que acontecem no
futsal, deve leva-los a tracar novos rumos para seus jogadores, fazendo

evoluir a pratica do futsal, um esporte genuinamente brasileiro.

7. CONSIDERAGOES FINAIS
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Os cuidados com a pratica do futsal nas categorias de base podem
nos levar a melhores execugdes das movimentacOes estratégicas na
fase adulta. As propostas de trabalho devem sempre estar voltadas a
possibilidade de se obter uma grande bagagem motora, respeitando as
multiplas potencialidades do individuo. Gardner (1995) comenta que,
em seu Projeto Espectro, as criancas de trés e quatro anos de idade ja
apresentavam perfis distintos de inteligéncia, demonstrando claramente
que € possivel observar as criangas para que se possa respeitar suas

individualidades.

A iniciagdao do futsal em nosso pais comega muito cedo, pois é uma
questdo cultural. A crianga com cinco ou seis anos de idade ja esta
envolvida em competicdes. Ndo podemos acelerar, de forma alguma, o
amadurecimento esportivo de nossas criangas, isso deve acontecer de
forma natural. Uma pratica desportiva com objetivos voltados para o
lazer, permeada por processos educacionais assegura um futuro melhor

para os praticantes.

O futsal praticado com prazer, desenvolvido por meio de propostas
gue levem os alunos a adquirirem um grande repertério motor e solugao
de problemas, pode leva-los a obtencdo do sucesso nos jogos, e, até
mesmo, as condicdes de criar movimentos diferenciados com satisfacao
e autonomia. As habilidades motoras, quando construidas passo a

passo, deveriam estar envolvidas pela idéia de liberdade de acao.

Nessa linha de pensamento, Gardner (2001: p.215) prescreve que:
" Os professores precisam ser imaginativos e pluralistas se esperam

estimular representagdes de compreensao reveladoras...”

E importante que os nossos futuros jogadores sejam direcionados a
lidar com desafios, debater e entender a importancia de seu

aprendizado no mundo esportivo, envolvendo-se completamente.
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“Quando os professores sao capazes de usar diferentes abordagens
pedagdgicas, eles conseguem atingir mais alunos, com maior eficacia.”
(GARDNER, 2001: p.203). A partir de um trabalho diversificado em
estratégias, o professor pode conseguir que um numero maior de alunos

compreenda o significado de suas acgoes.

Entender o uso do corpo como uma forma de manifestar a
inteligéncia pode parecer, em nossa cultura, de certa forma,
complicado, porém os estudos de Gardner fundamentam a teoria sobre
as inteligéncias multiplas, dando-nos respaldo para a compreensao da

inteligéncia corporal.

Acreditamos que o profissional de Educacao Fisica e o técnico de
futsal poderdao desenvolver melhor o seu trabalho se planificarem de
forma adequada a sua pratica, possibilitando que os jogadores tenham
mais chances de manifestar os dominios corporais em diferentes

situacOes problema.

No futsal, a capacidade de manusear a bola com os pés, de
maneira altamente habil, e a capacidade de controlar os movimentos do
proprio corpo, expressadas nos momentos em que solucionam as
situacoes problema, representam manifestacbes de inteligéncia
corporal-cinestésica. O futsal por ser considerado um esporte de
movimentos aciclicos (BELLO, 1998), em que predominam as
capacidades fisicas de forca e velocidade, podendo levar seus

praticantes a muitas propostas criativas.

A criatividade esta ligada ao ineditismo e, como lembra Gardner
(2001: p.148), “...os estudiosos da criatividade costumam afirmar que
sao necessarios cerca de dez anos para dominar uma area e outros dez
para que sejam produzidos trabalhos suficientemente criativos para

14

modifica-la...” Essa confirmacdo aponta para que respeitemos as
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condicdes basicas de nossos jogadores para que se atinja a sua alta

performance.

Diante dos resultados de nossa pesquisa, que se baseou nos
estudos de Gardner e de outros profissionais de nossa area, concluimos
gue a organizacao e o desenvolvimento esportivo em nosso pais, diante
de todos os dados apresentados neste estudo, deva continuar a
prosperar de forma consciente e completa para o aprimoramento dos
atletas com performance de alto rendimento do futsal, e para o respeito

a individualidade .
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Eu, abaixo assinado dou o consentimento ao prof. Nicolino Bello
Junior de me entrevistar no periodo de 20 de janeiro de 2004 a 31 de
dezembro de 2005, para fins didaticos de trabalho escolar, descrevendo
situagOes-problema que sao encontradas em jogos de todos os

campeonatos do referido periodo.

Sem mais, atenciosamente,

atleta - r.g.



